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מַיִם / תהילים פרק נ״ז רוּמָה עַל הַשָּׁ
שאול יונתן וינגורט

דוד בורח משאול, אך איננו רוצה להשחית אותו. הוא מבקש מה' שיציל 

אותו עד שיעבור האסון. אופן ההצלה המבוקש רמוז בפזמון החוזר: 

יתרומם,  ה'  כאשר  בוֹדֶךָ.  כְּ הָאָרֶץ  ל  כָּ עַל  אֱ־להִֹים,  מַיִם  הַשָּׁ עַל  רוּמָה 

ויתגלה כבודו על כל הארץ, לא יהיו עוד רדיפות אחרי דוד.

ם,  מִכְתָּ לְדָוִד,  חֵת,  שְׁ תַּ אַל  חַ,  )א(לַמְנַצֵּ

עָרָה. מְּ אוּל בַּ נֵי שָׁ בָרְחוֹ מִפְּ בְּ

י,  י בְךָ חָסָיָה נַפְשִׁ נִי, כִּ נִי אֱ־להִֹים חָנֵּ )ב(חָנֵּ

נָפֶיךָ אֶחְסֶה, עַד יַעֲבֹר הַוּוֹת. וּבְצֵל כְּ

מֵר עָלָי. )ג(אֶקְרָא לֵא־להִֹים עֶלְיוֹן, לָאֵ־ל גֹּ

אֲפִי, יעֵנִי, חֵרֵף שֹׁ מַיִם וְיוֹשִׁ לַח מִשָּׁ )ד(יִשְׁ

סֶלָה,

לַח אֱ־להִֹים חַסְדּוֹ וַאֲמִתּוֹ. יִשְׁ

בָה להֲֹטִים, כְּ תוֹךְ לְבָאִם, אֶשְׁ י בְּ )ה(נַפְשִׁ

וּלְשׁוֹנָם  ים,  וְחִצִּ חֲנִית  יהֶם  נֵּ שִׁ אָדָם  נֵי  בְּ
ה. חֶרֶב חַדָּ

ל  כָּ עַל  אֱ־להִֹים,  מַיִם  הַשָּׁ עַל  )ו(רוּמָה 

בוֹדֶךָ. הָאָרֶץ כְּ

י, פַף נַפְשִׁ ת הֵכִינוּ לִפְעָמַי, כָּ )ז(רֶשֶׁ

יחָה, נָפְלוּ בְתוֹכָהּ, רוּ לְפָנַי שִׁ כָּ

סֶלָה.

ירָה  אָשִׁ י,  לִבִּ נָכוֹן  אֱ־להִֹים,  י  לִבִּ )ח(נָכוֹן 

רָה. וַאֲזַמֵּ

וְכִנּוֹר,  בֶל  הַנֵּ עוּרָה  כְבוֹדִי,  )ט(עוּרָה 

חַר. אָעִירָה שָּׁ

ים. לְאֻמִּ רְךָ בַּ ים אֲ־דֹנָי, אֲזַמֶּ )י(אוֹדְךָ בָעַמִּ

חָקִים  ךָ, וְעַד שְׁ מַיִם חַסְדֶּ י גָדֹל עַד שָׁ )יא(כִּ

ךָ. אֲמִתֶּ

ל  כָּ עַל  אֱ־להִֹים,  מַיִם  שָׁ עַל  )יב(רוּמָה 

בוֹדֶךָ. הָאָרֶץ כְּ

חֵת, כותרת  שְׁ חַ, אַל תַּ המזמור מורכבת: לַמְנַצֵּ

אוּל  שָׁ נֵי  מִפְּ בָרְחוׂ  בְּ ם,  מִכְתָּ לְדָוִד, 
עָרָה. מְּ בַּ

תחילת הכותרת תלווה אותנו גם בשני המזמורים הבאים: 

חַ, אַל  ם )מזמור נח(, ולַמְנַצֵּ חֵת, לְדָוִד, מִכְתָּ שְׁ חַ, אַל תַּ לַמְנַצֵּ

יִת  הַבַּ אֶת  מְרוּ  שְׁ וַיִּ אוּל  שָׁ לחַֹ  שְׁ בִּ ם,  מִכְתָּ לְדָוִד  חֵת,  שְׁ תַּ

לַהֲמִיתוׂ )מזמור נט(. כותרת דומה נמצא גם במזמור עה: 

חֵת  שְׁ יר. המילים אַל תַּ חֵת, מִזְמוׂר לְאָסָף שִׁ שְׁ חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ

ם מופיעה בעוד  לא מופיעות פעם נוספת, והמילה מִכְתָּ

שלשה מזמורים: טז, נו, ס.

בָרְחוׂ  בְּ כאן:  ההיסטורי שמסופר  האירוע  מלבד  כן,  אם 

עָרָה, יש כאן שני צירופים מיוחדים: )א(  מְּ אוּל בַּ נֵי שָׁ מִפְּ
ם, שנזכרו במזמורים מעטים נוספים.  חֵת, )ב( מִכְתָּ שְׁ אַל תַּ
חֵת מזכיר את דברי דוד לאבישי על שאול  שְׁ הצירוף אַל תַּ

חִיתֵהוּ!  שְׁ י: אַל תַּ וִד אֶל אֲבִישַׁ המלך )שמו"א כו, ט(: וַיֹּאמֶר דָּ

ה, ולפיכך יש מקום לומר  יחַ ה' וְנִקָּ מְשִׁ לַח יָדוׂ בִּ י מִי שָׁ כִּ

שהוא מבטא את הקושי של דוד — אמנם יש כאן בקשה 

נִי, אך אין כאן בקשה להשחית  נִי אֱ־להִֹים חָנֵּ להינצל, חָנֵּ

ם לעומת זאת, נראית כמבטאת  מִכְתָּ את שאול. המילה 

דווקא את החלק השמח במזמור, שכן הכתם הוא סוג של 

תֶם אוׂפִיר, או )משלי כה,  זהב, כמו שכתוב )ישעיהו יג, יב( מִכֶּ

יב( נֶזֶם זָהָב וַחֲלִי כָתֶם ועוד.

על איזו מערה מדובר במזמור הזה?

כריתת  על  הסיפור  הוא  מיד  שמזדקר  המערה  סיפור 

אוּל  שָׁ ח  קַּ וַיִּ ב־ד(:  כג,  )שמו"א  המלך  שאול  של  המעיל 

שׁ  לְבַקֵּ לֶךְ  וַיֵּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  מִכָּ חוּר,  בָּ אִישׁ  אֲלָפִים  ת  לשֶֹׁ שְׁ

דְרוׂת  גִּ אֶל  בֹא  וַיָּ עֵלִים.  הַיְּ צוּרֵי  נֵי  פְּ עַל  יו  וַאֲנָשָׁ וִד  דָּ אֶת 

אוּל לְהָסֵךְ אֶת רַגְלָיו,  בֹא שָׁ ם מְעָרָה, וַיָּ רֶךְ, וְשָׁ אן עַל הַדֶּ הַצֹּ



2 ר  וּ מָ עַ ה ַה מ מָ עָ ה  ִ ז ַּּרה םיהיהת ‹ ם

דָוִד  י  אַנְשֵׁ אמְרוּ  וַיֹּ בִים.  יֹשְׁ עָרָה  הַמְּ תֵי  יַרְכְּ בְּ יו  וַאֲנָשָׁ וְדָוִד 

אֶת  נֹתֵן  אָנֹכִי  ה  'הִנֵּ אֵלֶיךָ:  ה'  אָמַר  ר  אֲשֶׁ הַיּוׂם  ה  "הִנֵּ אֵלָיו: 

קָם  וַיָּ עֵינֶיךָ".  בְּ יִטַב  ר  אֲשֶׁ כַּ לּוׂ  יתָ  וְעָשִׂ יָדֶךָ',  בְּ אֹיִבְךָ  )איביך( 

ט. ואולם, כאן  לָּ אוּל, בַּ ר לְשָׁ עִיל אֲשֶׁ נַף הַמְּ כְרֹת אֶת כְּ וִד וַיִּ דָּ

לא נזכרת בריחת דוד, אלא דווקא הנס המופלא שקרה לו 

כאשר שאול נכנס אל המערה בה הוא היה, ובמזמור שלנו 

אין רמז לאירוע הגדול של כריתת כנף המעיל.

היא  שלנו  במזמור  מדובר  עליה  שהמערה  נראה,  לפיכך 

כב,  )שמו"א  דוד  נדודיו של  עליה מסופר בתחילת  המערה 

מְעוּ  שְׁ וַיִּ ם,  עֲדֻלָּ מְעָרַת  אֶל  לֵט  מָּ וַיִּ ם  מִשָּׁ וִד  דָּ לֶךְ  וַיֵּ א־ב(: 

ל  כָּ אֵלָיו  צוּ  תְקַבְּ וַיִּ ה.  מָּ שָׁ אֵלָיו  רְדוּ  וַיֵּ אָבִיו  ית  בֵּ וְכָל  אֶחָיו 

א, וְכָל אִישׁ מַר נֶפֶשׁ, וַיְהִי  ר לוׂ נֹשֶׁ אִישׁ מָצוׂק, וְכָל אִישׁ אֲשֶׁ

ע מֵאוׂת אִישׁ. ואכן, במערה  אַרְבַּ כְּ הְיוּ עִמּוׂ  וַיִּ ר,  עֲלֵיהֶם לְשָׂ

נִי אֱ־להִֹים  חָנֵּ זו מתאימה התפילה הפותחת את המזמור: 

יַעֲבֹר  עַד  אֶחְסֶה,  נָפֶיךָ  כְּ וּבְצֵל  י,  נַפְשִׁ חָסָיָה  בְךָ  י  כִּ נִי,  חָנֵּ
הַוּוׂת )=אסון(.

מופיעה  חלק  כל  ובסיום  לשנים,  מחולק  עצמו  המזמור 

בוׂדֶךָ  ל הָאָרֶץ כְּ מַיִם אֱ־להִֹים, עַל כָּ הבקשה: רוּמָה עַל הַשָּׁ

הָאָרֶץ  ל  כָּ עַל  אֱ־להִֹים,  מַיִם  שָׁ עַל  רוּמָה  או:  ו(,  )פסוק 

בוׂדֶךָ )פסוק יב(. כְּ

בחלק הראשון )ג־ו. 36 מילים, ללא המילה סֶלָה( דוד מתאר את 

)=המשלים(  מֵר  גֹּ לָאֵ־ל  עֶלְיוׂן,  לֵא־להִֹים  אֶקְרָא  בקשתו: 

יעֵנִי, חֵרֵף )=יביא חרפה,  מַיִם וְיוׂשִׁ לַח מִשָּׁ עָלָי )=את צרכי(. יִשְׁ
וַאֲמִתּוׂ.  חַסְדּוׂ  אֱ־להִֹים  לַח  יִשְׁ סֶלָה,  )=שונאי(,  אֲפִי  שֹׁ על( 

)=להבות(,  לְבָאִם  תוׂךְ  בְּ י  נַפְשִׁ נתון:  ואת המצוקה בה הוא 

ים,  יהֶם חֲנִית וְחִצִּ נֵּ נֵי אָדָם שִׁ בָה להֲֹטִים )=לוהטות(, בְּ כְּ אֶשְׁ
מַיִם  הַשָּׁ עַל  רוּמָה  מסיים:  והוא  ה.  חַדָּ חֶרֶב   וּלְשׁוׂנָם 

בוׂדֶךָ. ל הָאָרֶץ כְּ אֱ־להִֹים, עַל כָּ

בחלק השני )ח־יב. 35 מילים( הודיית המשורר ושירתו: נָכוׂן 

עוּרָה  רָה.  וַאֲזַמֵּ ירָה  אָשִׁ י,  לִבִּ נָכוׂן  אֱ־להִֹים,  י  לִבִּ )=ישר( 

חַר.  בֶל וְכִנּוׂר, אָעִירָה שָּׁ כְבוׂדִי )=נפשי(, עוּרָה )=התעורר( הַנֵּ
י  ים. כִּ לְאֻמִּ רְךָ בַּ ים )כלומר, בפרסום( אֲ־דֹנָי, אֲזַמֶּ אוׂדְךָ בָעַמִּ
הוא  כאן  גם  ךָ.  אֲמִתֶּ חָקִים  שְׁ וְעַד  ךָ,  חַסְדֶּ מַיִם  שָׁ עַד  גָדֹל 
בוׂדֶךָ.  כְּ הָאָרֶץ  ל  כָּ עַל  מַיִם אֱ־להִֹים,  שָׁ עַל  רוּמָה  מסיים: 

נוספת  פעם  נמצא  המזמור  של  זה  שחלק  להעיר,  ויש 

אַף  רָה  וַאֲזַמְּ ירָה  אָשִׁ אֱ־להִֹים,  י  לִבִּ נָכוׂן  )קח, ב־ו(:  בתהילים 

ה',  ים  בָעַמִּ אוׂדְךָ  חַר.  שָּׁ אָעִירָה  וְכִנּוׂר,  בֶל  הַנֵּ עוּרָה  בוׂדִי.  כְּ

חָקִים  ךָ, וְעַד שְׁ מַיִם חַסְדֶּ י גָדוׂל מֵעַל שָׁ ים. כִּ לְאֻמִּ רְךָ בַּ וַאֲזַמֶּ

בוׂדֶךָ. ל הָאָרֶץ כְּ מַיִם אֱ־להִֹים, וְעַל כָּ ךָ. רוּמָה עַל שָׁ אֲמִתֶּ

הלשון  את  שלנו  במזמור  דוד  כופל  לחינם  לא  כי  נראה, 

י. לשון זו רומזת על הוודאות בה רדף שאול אחרי  נָכוׂן לִבִּ
ר  חֲבֹאִים אֲשֶׁ ל הַמַּ דוד — הן בבקשת שאול: וּרְאוּ וּדְעוּ מִכֹּ

כֶם )שמו"א כג,  י אִתְּ ם אֵלַי אֶל נָכוׂן וְהָלַכְתִּ בְתֶּ ם, וְשַׁ א שָׁ יִתְחַבֵּ

אוּל  י בָא שָׁ דַע כִּ לִים, וַיֵּ וִד מְרַגְּ לַח דָּ שְׁ כג(, והן בראיית דוד: וַיִּ

אֶל נָכוׂן )כו, ד(.

במרכז המזמור אומר דוד )פסוק ז, 10 מילים מלבד המילה סֶלָה(: 

נָפְלוּ  יחָה,  שִׁ לְפָנַי  רוּ  כָּ י,  נַפְשִׁ פַף  כָּ לִפְעָמַי,  הֵכִינוּ  ת  רֶשֶׁ
בְתוׂכָהּ, סֶלָה. 5 מילים שייכות לחלק הראשון, בו מתאר 
דוד את הקושי, ו־5 מילים מקדימות את ההודיה והמזמור 

שבחלק השני.
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