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י / תהילים פרק ל״ד ִ ל נַַפְְשִׁ� תְְהַַלֵּ�ֵ ה' תִּ�ִ בַּ�ַ
שאול יונתן וינגורט

ואם בתחילה הוא חשב לעבור לצד הפלשתים  דוד משנה את טעמו, 

כדי להינצל משאול המלך, מבין דוד שכשם שהוא גורש מארץ ישראל, 

כך הוא גם מגורש מהפלשתים. דוד מהלל את ה' על כך, ומרומם את שמו 

– שחילץ אותו מכל צרותיו, גם מהצרות שהוא הביא על עצמו.

נּּוֹֹתוֹֹ אֶֶת טַַעְְמוֹֹ לִִפְְנֵֵי אֲֲבִִימֶֶלֶֶךְְ  ַ שַׁ� )א( לְְדָָוִִד �בְְּ

לַַךְְ. הוּּ וַַ�יֵֵּ ֵ וַַיְְגָָרֲֲשֵׁ�

תוֹֹ  הִִ�לָָּ מִִיד �תְְּ כָָל עֵֵת �תָָּ )ב( אֲֲבָָרֲֲכָָה אֶֶת ה' �בְְּ

פִִי. �בְְּ

עֲֲנָָוִִים  מְְעוּ�  ְ יִִשְׁ� י  ִ נַַפְְשִׁ� ל  תְְהַַ�לֵֵּ �תִִּ ה'  �בַַּ )ג( 

מָָחוּּ. וְְיִִשְׂ�ְ

ו. מוֹֹ יַַחְְ�דָָּ ְ י וּּנְְרוֹֹמְְמָָה שְׁ� לוּּ לַַה' אִִ�תִִּ �דְְּ )ד( �גַַּ

מְְגוּּרוֹֹתַַי  ל  וּּמִִ�כָָּ וְְעָָנָָנִִי  ה'  אֶֶת  י  �תִִּ ְ רַַשְׁ� �דָָּ )ה( 

ילָָנִִי. הִִ�צִִּ

רוּּ. יטוּּ אֵֵלָָיו וְְנָָהָָרוּּ וּּפְְנֵֵיהֶֶם אַַל יֶֶחְְ�פָָּ )ו( הִִ�בִִּ

צָָרוֹֹתָָיו  ל  וּּמִִ�כָָּ מֵֵעַַ  ָ שָׁ� וַַה'  קָָרָָא  עָָנִִי  זֶֶה  )ז( 

יעוֹֹ. ִ הוֹֹשִׁ�

צֵֵם. )ח( חֹֹנֶֶה מַַלְְאַַךְְ ה' סָָבִִיב לִִירֵֵאָָיו וַַיְְחַַ�לְְּ

בֶֶר  הַַ�גֶֶּ רֵֵי  ְ אַַשְׁ� ה'  טוֹֹב  י  �כִִּ וּּרְְאוּּ  טַַעֲֲמוּּ  )ט( 

יֶֶחֱֱסֶֶה בּּוֹֹ.

מַַחְְוֹֹסר  אֵֵין  י  �כִִּ יו  ָ קְְדֹֹשָׁ� ה'  אֶֶת  יְְראוּ�  )י( 

לִִירֵֵאָָיו.

לֹאֹ  ה'  י  ֵ וְְדֹֹרְְשֵׁ� וְְרָָעֵֵבוּּ  וּּׁשׁ  רָָ פִִירִִים  �כְְּ )יא( 

יַַחְְסְְרוּּ כָָל טוֹֹב.

דְְכֶֶם. מְְעוּּ לִִי יִִרְְאַַת ה' אֲֲלַַ�מֶֶּ ִ )יב( לְְכוּּ בָָנִִים שִׁ�

לִִפְְנֵֵי כתובת  טַַעְְמוׂׂ  אֶֶת  נּּוׂׂתוׂׂ  ַ שַׁ� בְּ�ְ לְְדָָוִִד,  ברורה: מזמור 

מסופר  שמואל  בספר  לַַךְְ.  וַַ�יֵֵּ הוּּ  ֵ וַַיְְגָָרֲֲשֵׁ� אֲֲבִִימֶֶלֶֶךְְ 
בְְרַַח  ד וַַיִּ�ּ ִוִ קׇׇם דָּ�ּ בקצרה על שינוי טעמו של דוד )שמו"א כא, יא-טז(: וַַיָּ�ּ

ישׁׁ  ִכִָאָ ּאמְְרּוּ עַַבְְדֵֵי  ת. וַַיֹּ� ישׁׁ מֶֶלֶֶךְְ גַּ�ּ ִכִָאָ ֹבֹא אֶֶל  ל, וַַיָּ�ּ אּוּ ׁ�שָׁ נֵֵּי   פְִּמִ� א  וּׂׂיּּם הַַהּוּ  בַּ�

ה  כִָּהִ�ּ ֹחֹּלוׂׂת לֵֵאֹמֹר   זֶֶָלָה יַַעֲֲנּוּ בַַמְּ� רֶֶָאָָהָץ, הֲֲלוׂׂא   ד מֶֶלֶֶךְְ  ִוִָדָ יו הֲֲלוׂׂא זֶֶה  אֵֵָלָ

בוׂׂ,  לְְָבָ בִּ�ּ ה  ּ אֵֵָהָלֶּ� ים  ִרִָבָּ  הַַדְּ� ד אֶֶת  ִוִ דָּ�ּ ם  ׂ�שֶׂ וַַיָּ�ּ ו.  בְְִרִָּתָֹבֹ  בְּ� ד  ִוִָדָ וְְ ו  ָפָָלָ אֲֲּ בַּ� ל  אּוּ ׁ�שָׁ

תְְלֵֵֹהֹל  עֵֵּינֵֵיהֶֶם, וַַיִּ�ּ וּׂׂנּׁ�שַׁ אֶֶת טַַעְְמוׂׂ בְּ�   ת. וַַיְְ ישׁׁ מֶֶלֶֶךְְ גַּ�ּ ִכִָאָ נֵֵּי   פְִּמִ� א מְְֹאֹד  ָרָ וַַיִּ�ּ

ישׁׁ אֶֶל  ִכִָאָ ּאמֶֶר  נוׂׂ. וַַיֹּ� ירוׂׂ אֶֶל זְְָקָ וּׂׂיּרֶֶד ִרִ עַַׁר וַַ  � לְְּתוׂׂת הַַ�שַּׁ ו עַַל דַּ� ם, וַַיְְָתָ ָדָָיָּ  בְּ�

ים  ִעִ גָּ�ּ ׁ י. חֲֲסַַר מְְ�שֻׁ יאּוּ ֹאֹתוׂׂ אֵֵָלָ ִבִ ּ ה תָּ� ּ מָָּלָ� עַַּ  גֵּּ�  תַּׁ�שְִׁמִ�   ישׁׁ  רְְִתִאּוּ ִאִ ה  נִֵּהִ�ּ יו  ָדָָבָ עֲֲ

י. יִתִ בוׂׂא אֶֶל בֵּ�ּ י הֲֲזֶֶה ָיָ ָלָָעָ עַַּ  גֵּּ�  תַּׁ�שְִׁהִ�   י הֲֲבֵֵאתֶֶם אֶֶת זֶֶה לְְ י כִּ�ּ ִנִָאָ

ואולם, עיון במזמור מעלה את השאלה — מדוע אמר דוד מזמור זה 

לאחר ששינה את טעמו? נראה, כי מלבד הכתובת וסיום המזמור: 

ל הַַחֹֹסִִים בּּוׂׂ, 22 פסוקי המזמור  מוּּ כָּ�ָ ְ פּּוׂׂדֶֶה ה' נֶֶפֶֶׁשׁ עֲֲבָָדָָיו, וְְלֹאֹ יֶֶאְְשְׁ�
שמסודרים על פי אותיות א'-ב', אינם קשורים לשאול ממנו הוא 

בורח, ולא למלך שגורש ממנו.

חלקו הראשון של המזמור )ב-יא. 73 מילים( מספר על הטוב שה' עושה 

ליראיו ולכל הבוטחים בו. הפתיחה כוללת ברכה לה' וקריאה לכולם 

ה'  �בַַּ פִִי.  בְּ�ְ תוׂׂ  הִִ�לָָּ ְ �תְּ מִִיד  ָ �תָּ עֵֵת,  כָָל  בְּ�ְ ה'  אֶֶת  אֲֲבָָרֲֲכָָה  לרומם את שמו: 

מוׂׂ  ְ י, וּּנְְרוׂׂמְְמָָה שְׁ� ִ וּּל לַַה' אִִ�תִּ �דְְּ מָָוּּח. �גַַּ מְְוּּע עֲֲנָָוִִים וְְיִִ�שְְׂ ְ י, יִִשְׁ� ִ ל נַַפְְשִׁ� תְְהַַ�לֵֵּ ִ �תִּ
ל  י אֶֶת ה' וְְעָָנָָנִִי, וּּמִִכָּ�ָ ִ �תִּ ְ רַַשְׁ� ו. דוד מספר את הטוב שעשה לו ה': �דָָּ יַַחְְ�דָָּ
ילָָנִִי, אך הוא מציין שאין זה משהו שמיוחד לו,  מְְוּּגרוׂׂתַַי )=פחדי( הִִצִּ�ִ
יוּּט אֵֵלָָיו )=אל ה'( וְְנָָהָָוּּר )=ועיניהם אורו(, וּּפְְנֵֵיהֶֶם אַַל  אלא לכל מי שהִִ�בִִּ

ל צָָרוׂׂתָָיו  מֵֵעַַ, וּּמִִכָּ�ָ ָ וּּר )=יבושו(. למשל, זֶֶה )=הרי( עָָנִִי קָָרָָא וַַה' שָׁ� ָ יֶֶחְְ�פָּ
צֵֵם )=ויוציאם, מהצרה(.  ְ יעוׂׂ. וכן, חֹֹנֶֶה מַַלְְאַַךְְ ה' סָָבִִיב לִִירֵֵאָָיו וַַיְְחַַ�לְּ ִ הוׂׂשִׁ�



ים אֹֹהֵֵב יָָמִִים לִִרְְאוֹֹת טוֹֹב. )יג( מִִי הָָאִִיׁשׁ הֶֶחָָפֵֵץ חַַ�יִִּ

ר מִִרְְמָָה. �בֵֵּ פָָתֶֶיךָָ מִִ�דַַּ וֹֹׁשׁנְְךָָ מֵֵרָָע וּּשְׂ�ְ )יד( נְְצֹֹר לְְ

לוֹֹם וְְרָָדְְפֵֵהוּּ. ָ ׁשׁ שָׁ� �קֵֵּ ה טוֹֹב �בַַּ )טו( וּּסר מֵֵרָָע וַַעֲֲשֵׂ�ֵ

וְְעָָתָָם. ַ יקִִים וְְאָָזְְנָָיו אֶֶל שַׁ� )טז( עֵֵינֵֵי ה' אֶֶל צַַ�דִִּ

י רָָע לְְהַַכְְרִִית מֵֵאֶֶרֶֶץ זִִכְְרָָם. עֹֹשֵׂ�ֵ נֵֵי ה' �בְְּ ְ )יז( �פְּ

ילָָם. ל צָָרוֹֹתָָם הִִ�צִִּ מֵֵעַַ וּּמִִ�כָָּ ָ )יח( צָָעֲֲקוּּ וַַה' שָׁ�

יעַַ. ִ אֵֵי רוּּחַַ יוֹֹשִׁ� �כְְּ רֵֵי לֵֵב וְְאֶֶת �דַַּ �בְְּ ְ )יט( קָָרוֹֹב ה' לְְנִִשְׁ�

ילֶֶנּּוּּ ה'. ם יַַ�צִִּ �לָָּ יק וּּמִִ�כֻֻּ )כ( רַַבּּוֹֹת רָָעוֹֹת צַַ�דִִּ

רָָה. �בָָּ ְ ה לֹאֹ נִִשְׁ� ל עַַצְְמוֹֹתָָיו אַַחַַת מֵֵהֵֵ�נָָּ מֵֵר �כָָּ ֹ )כא( שֹׁ�

מוּּ. ָ יק יֶֶאְְשָׁ� נְְאֵֵי צַַ�דִִּ ע רָָעָָה וְְשֹׂ�ֹ ָ מוֹֹתֵֵת רָָשָׁ� )כב( �תְְּ

ל הַַחֹֹסִִים  מוּּ �כָָּ ְ )כג( פּּוֹֹדֶֶה ה' נֶֶפֶֶׁשׁ עֲֲבָָדָָיו וְְלֹאֹ יֶֶאְְשְׁ�

בּּוֹֹ.

היה הטעם כזה שמוביל להצטרפות אל הפלשתים, אך הוא 

שינה את טעמו בעיניהם לטעום ולראות בטוב ה', הוא החל 

להתהולל, כפי שהוא אומר בפתח המזמור שלנו: אֲֲבָָרֲֲכָָה אֶֶת 

י. כאשר  ִ ל נַַפְְשִׁ� תְְהַַ�לֵֵּ ִ ה' �תִּ פִִי. �בַַּ תוׂׂ בְּ�ְ הִִ�לָָּ ְ מִִיד �תְּ ָ כָָל עֵֵת, �תָּ ה' בְּ�ְ
עַַׁר,   � לְְּתוׂׂת הַַ�שַּׁ ו עַַל דַּ� הוא שינה את טעמו, היה די בכך שוַַיְְָתָ

נוׂׂ כדי שאכיש מלך גת לא ירצה לפגוע בו ירוׂׂ אֶֶל זְְָקָ וּׂׂיּרֶֶד ִרִ וַַ

ם,  ּ לָֻּדֻ� רַַָעָת עֲֲ לאחר שדוד 'גורש' מפלשתים, הוא נמלט אל מְְ

יו  צּוּ אֵֵָלָ תְְקַַבְּ�ּ ה. וַַיִּ�ּ ּ מָּׁ�שָׁ�  יו  רְְּדּוּ אֵֵָלָ יו וַַיֵּ� ִבִָאָ ית  ל בֵּ�ּ יו וְְָכָ מְְׁ�שְׁעּוּ אֶֶָחָ   וַַיִּ�ּ

י  ישׁׁ מַַר נֶֶפֶֶשׁׁ, וַַיְְִהִ ל ִאִ א, וְְָכָ ׁ�שֶֹׁנֹ ר לוׂׂ  ׁ�שֶׁ ישׁׁ אֲֲ ל ִאִ צוׂׂק, וְְָכָ ישׁׁ ָמָ ל ִאִ כָּ�ּ

ישׁׁ. ואז בא אליו גד  ע מֵֵאוׂׂת ִאִ אַַּרְְבַּ�ּ וּׂׂמִּעִ כְּ�  הְְיּוּ  ר, וַַיִּ�ּ עֲֲלֵֵיהֶֶם לְְׂ�שָׂ

ה",  ָדָּוּ ָךָּ אֶֶרֶֶץ יְְה  אָתָ לְּ� ָבָּוּ ה, לֵֵךְְ  ָדָּוּ צ ּ מְּּ� ב בַּ� ׁ�שֵׁ הנביא ואמר: "ֹלֹא תֵֵ

ולאורך כמה פרקים מסופר על נדודיו בארץ יהודה )שמו"א 

כב-כו(. כאשר שאול המשיך לרדוף אחריו הוא אמר בלבו 

י  כִּ�ּ י טוׂׂב  אֵֵין ִלִ ל,  אּוּ ׁ�שָׁ יַַּד  בְּ� ד  יוׂׂם אֶֶָחָ פֶֶה  אֶֶסָּ�ּ ה  ּ )כז, א-ד(: "עַַתָּ�

י  ִנִׁ�שֵׁ  ל לְְבַַקְְ אּוּ ׁ�שָׁ י  נִּּ�ּ  מִֶּמִ� ים, וְְנוׂׂאַַשׁׁ  ּ תִּׁ�שְִׁלִּ�     לֵֵט אֶֶל אֶֶרֶֶץ פְּ� ּ מִָּאִ� לֵֵט  ּ מִָּהִ�

א  עֲֲֹּבֹר הּוּ ד, וַַיַּ� ִוִ ם דָּ�ּ ָקָ דוׂׂ". וַַיָּ�ּ יִָּמִ�ּ י  ּ מְְִנִלַַטְְתִּ� אֵֵָרָׂ�שְִׂיִל, וְְ   ל  בּוּ ל גְּ�ּ ָכָּ עוׂׂד בְּ�

ת. ואכן,  עוׂׂךְְ מֶֶלֶֶךְְ גַּ�ּ ן ָמָ ישׁׁ בֶּ�ּ ִכִָאָ וּׂׂמִּעִ, אֶֶל   ר  ׁ�שֶׁ ישׁׁ אֲֲ שׁׁׁ�שֵׁ מֵֵאוׂׂת ִאִ  וְְ

סַַָיָף עוׂׂד לְְבַַקְְשׁׁוׂׂ. ת, וְְֹלֹא  ד גַּ�ּ ִוִ רַַָבָח דָּ�ּ י  ל כִּ�ּ אּוּ ׁ�שָׁ ד לְְ גַּּ�ּ וַַיֻּ�

בסיבוב השני של דוד אצל אכיש הוא לא הופיע כ'משוגע', 

י  ִלִ נּוּ  ּ תְִּיִ�   , עֵֵּינֶֶיָךָ בְּ� חֵֵן  י  אִתִ ָצָָמָ  א  ָנָ ם  "ִאִ מבקש:  הוא  והפעם 

יר  ִעִּ ָךָּ בְּ� ב עַַבְְדְּ� ׁ�שֵׁ ה יֵֵ ּ מָָּלָ� ם, וְְ ׁ � ה �שָּׁ ָבָׁ�שְׁ  דֶֶׂה וְְאֵֵ  רֵֵָעָי הַַ�שָּׂ� אַַּחַַת  וׂׂקָמָם בְּ�

כֵֵָלָן   ג,  קְְִצִָלָ  אֶֶת  א  הַַהּוּ וּׂׂיּּם   בַּ� ישׁׁ  ִכִָאָ  לוׂׂ  ן  ּ תֶּ� וַַיִּ�ּ ךְְ".  ּ מִָּעִ�  ה  ָכָָלָ מְְּ  הַַמַּ�

ים  ִמִ ר הַַיָּ�ּ ּ סְְִמִפַּ� י  ה. וַַיְְִהִ וּׂׂיּם הַַזֶּ�ּ ה עַַד הַַ ָדָּוּ קְְִצִלַַג לְְמַַלְְכֵֵי יְְה ה  יְְָהָָתָ

ים. בזמן  ׁ�שִָׁדָ  ה חֳֳ ָעָ ים וְְאַַרְְבָּ�ּ ִמִָיָ ים:  ּ תִּׁ�שְִׁלִ�   דֵֵׂ�שְׂה פְְ  ד בִּ�ּ ִוִ ב דָּ�ּ ׁ�שַָׁיָ  ר  ׁ�שֶׁ אֲֲ

י,  לֵֵָמִָקִ עֲֲָהָ וְְ י  זְְִרִ וְְהַַגִּ�ּ י  ִרִּוּ שּׁׁ הַַגְּ� אל  ואנשיו פשטו  הוא  זה,  ארוך 

אֵֵָרָׂ�שְִׂיִל    בְְ וּׂׂמּ  עַַּ בְּ� ישׁׁ  בְְִהִִאִ  "הַַבְְאֵֵשׁׁ  לֵֵאֹמֹר:  ד  ִוִָדָּ  בְּ� ישׁׁ  ִכִָאָ  אֲֲּמֵֵן  וַַיַּ�

ּאמֶֶר  ם. וכאשר פלשתים נלחמו בישראל, וַַיֹּ� י לְְעֶֶבֶֶד עוָׂׂלָ ה ִלִ ָיָָהָ וְְ

 ." יָךָ ׁ�שֶָׁנָ  ה וַַאֲֲ ּ חֲֲּנֶֶה אַַתָּ�  צֵֵּא בַַמַּ�  י תֵּ� ּ תִִּאִ� י  דַַּע כִּ�ּ  עַַֹדָֹיָ תֵּ� ד: " ִוִ ישׁׁ אֶֶל דָּ�ּ ִכִָאָ

 ," ָךָּ ה עַַבְְדֶּ� ר יַַעֲֲׂ�שֶׂ ׁ�שֶׁ ה תֵֵדַַע אֵֵת אֲֲ ּ כֵֵָלָן אַַתָּ� ישׁׁ: " ִכִָאָ ד אֶֶל  ִוִ ּאמֶֶר דָּ�ּ וַַיֹּ�

ים" ִמִ ל הַַיָּ�ּ ימְְָךָ כָּ�ּ י אֲֲׂ�שִׂ ׁ�שִׁ מֵֵׁ�שֹׁר לְְֹרֹא כֵֵָלָן  ד: " ִוִ ישׁׁ אֶֶל דָּ�ּ ִכִָאָ ּאמֶֶר  וַַיֹּ�

ד  ִוִָדָ גם כאן, שרי פלשתים הזכירו לאכיש את עברו של דוד: וְְ

ים:  ּ תִּׁ�שְִׁלִ�   פְְ רֵֵׂ�שָׂי   ּאמְְרּוּ  וַַיֹּ� ישׁׁ.  ִכִָאָ  ם  ִעִ ה  אַַחֲֲָנָֹרֹ בָּ�ּ ים  בְְֹעִֹרִ יו  ׁ�שָָׁנָ  וַַאֲֲ

ים:  ּ תִּׁ�שְִׁלִ�   פְְ רֵֵׂ�שָׂי   אֶֶל  ישׁׁ  ִכִָאָ  ּאמֶֶר  וַַיֹּ� ה?",  ּ אֵֵָהָלֶּ�  ים  בְְִעִָהִָרִ   ה  "ָמָ

זֶֶה  י  ּ תִִּאִ�  ה  ָיָָהָ  ר  ׁ�שֶׁ אֲֲ אֵֵָרָׂ�שְִׂיִל,     מֶֶלֶֶךְְ  ל  אּוּ ׁ�שָׁ  עֶֶבֶֶד  ד  ִוִָדָ  זֶֶה  "הֲֲלוׂׂא 

וּׂׂיּם  פְְָנָלוׂׂ עַַד הַַ וּׂׂיִּמִם   ה  ָמָּוּ י בוׂׂ מְְא אִתִ ָצָָמָ ים, וְְֹלֹא  ִנִׁ�שָׁ  ים אוׂׂ זֶֶה  ִמִָיָ

ים:  ּ תִּׁ�שְִׁלִ�   רֵֵׂ�שָׂי פְְ ּאמְְרּוּ לוׂׂ  ים, וַַיֹּ� ּ תִּׁ�שְִׁלִ�   רֵֵׂ�שָׂי פְְ יו  ָלָָעָ קְְצְְפּוּ  ה". וַַיִּ�ּ הַַזֶּ�ּ

ם וְְֹלֹא יֵֵרֵֵד  ׁ�שָׁ וּׂׂתּ  פְְִהִקַַדְְ ר  ׁ�שֶׁ ׁ�שָֹׁיָב אֶֶל מְְוׂׂקמוׂׂ אֲֲ  ישׁׁ וְְ ִאִָהָ ב אֶֶת  ׁ�שֵָׁהָ  "

ה  תְְִיִרַַצֶּ�ּ ה  ּ בַַּוּמֶּ� ה.  ָמָָחָ לְְ ּ מִּּ� ן בַּ� ָטָׂ�שָׂ נּוּ לְְ ּ הְְִיִיֶֶה לָּ� ה, וְְֹלֹא  ָמָָחָ לְְ ּ מִּּ� נּוּ בַּ� ּ מִָּעִ�

ר  ׁ�שֶׁ ד אֲֲ ִוִָדָ הֵֵָהָם. הֲֲלוׂׂא זֶֶה  ים  ׁ�שִָׁנָ  אֲֲָהָ י  ׁ�שֵׁ א ָרָּ יו, הֲֲלוׂׂא בְּ� זֶֶה אֶֶל אֲֲָנָֹדֹ

ו". בְְִרִָּתָֹבֹ  ד בְּ� ִוִָדָ יו וְְ ָפָָלָ אֲֲּ ל בַּ� אּוּ ׁ�שָׁ ה  כִָּהִ�ּ ֹחֹּלוׂׂת לֵֵאֹמֹר:   מְּּ� יַַעֲֲנּוּ לוׂׂ בַּ�

מעתה, נראה שניתן לפרש את שינוי טעמו של דוד בסיבוב 

פנימי  כשינוי  אלא  שיגעון,  של  כהצגה  רק  לא  הראשון 

המזמור  שבכתובת  במילים  הרמוז  שינוי  דוד,  אצל  שחל 

לַַךְְ.  וַַ�יֵֵּ הוּּ  ֵ וַַיְְגָָרֲֲשֵׁ� אֲֲבִִימֶֶלֶֶךְְ  לִִפְְנֵֵי  טַַעְְמוׂׂ  אֶֶת  נּּוׂׂתוׂׂ  ַ שַׁ� בְּ�ְ שלנו: 

"אבימלך" לפי פירוש רש"י הוא שם כללי למלך פלשתים, 

גת  מלך  אכיש  בפני  טעמו  את  שינה  שדוד  אף  על  וכך, 

נאמר במזמור שלנו שהיה זה לפני אבימלך. ואולם, לאורך 

מאות שנים שנזכרו הפלשתים לא מופיע השם "אבימלך" 

כשם של מלכם, אלא רק בימי אברהם ויצחק — מלך גרר. 

נעיר עוד, שאכיש מלך גת לא גרש את דוד, והוא רק אמר 

לעבדיו לא להביא אותו אל ביתו. לעומת זאת, אצל אבימלך 

בימי יצחק מצינו שהוא גירש את יצחק ואמר לו )בראשית 

ּוּּנּּ מְְֹאֹד. אם כן, נראה שדוד    מִֶּמִ�  ּ צַַָעָמְְתָּ� י  נּוּ כִּ�ּ ּ מִָּעִ� כו, טז(: לֵֵךְְ מֵֵ

אמר את המזמור שלנו מתוך השראה של גירוש יצחק על 

ידי אבימלך, וכאילו הזכירו לו עבדי אכיש מלך גת שהוא 

"מלך הארץ", ולא ייתכן שהוא ירד אל הפלשתים.

הפעם היחידה שדוד משתמש בלשון גירוש היתה באמירתו 

לֶֶּךְְ   הַַמֶּ� י  אֲֲִנִֹדֹ א  ָנָ מַַׁ�שְִׁיִע     ה  ּ וְְעַַתָּ� יט(:  כו,  )שמו"א  לשאול המלך 

י  פְְִלִנֵֵי ה', כִּ�ּ ים הֵֵם  ִרִּוּ ם, אֲֲר ָדָָאָָהָ  נֵֵּי  ם בְּ� וּׂׂדּ ... וְְִאִ בְְרֵֵי עַַבְְ אֵֵת דִּ�ּ

ים  נַַּחֲֲלַַת ה', לֵֵאֹמֹר: לֵֵךְְ עֲֲֹבֹד אֱֱ־ִהִֹלֹ חַַּ בְּ�  פֵּּ�  סְְִהִתַּ� וּׂׂיּם מֵֵ י הַַ ִנִּוּ גֵֵרְְשׁׁ

ים. ומכאן דרש רבי עקיבא )אבדר"נ פכ"ו(: "וכי תעלה  אֲֲחִֵֵרִ

על דעתך שדוד המלך עובד עבודת 

דוד:  אמר  כך  אלא  היה?  כוכבים 

חוץ  ויוצא  ישראל  ארץ  המניח  כל 

כאילו  הכתוב  עליו  מעלה  לארץ, 

אבימלך  כוכבים".  עבודת  עובד 

מגרש את דוד מחוץ לארץ בחזרה 

דוד  שמח  ולפיכך  ישראל,  לארץ 

שלנו  המזמור  וכל  בה',  ומתהלל 

הוא תהילת ה' ודרך הצדיקים.

בֶֶר יֶֶחֱֱסֶֶה בּּוׂׂ. יְְוּּאר  רֵֵי הַַ�גֶֶּ ְ י טוׂׂב ה', אַַשְׁ� וממליץ דוד לכולם: טַַעֲֲמוּּ )=נסו( וּּרְְוּּא �כִִּ

פִִירִִים )=אריות, אנשים שנראים כחזקים  �כְְּ לִִירֵֵאָָיו.  אֵֵין מַַחְְסוׂׂר  י  �כִִּ יו,  ָ קְְדֹֹשָׁ� אֶֶת ה' 
י ה' לֹאֹ יַַחְְסְְוּּר כָָל טוׂׂב. ֵ וּּׁשׁ )=נהיו עניים( וְְרָָעֵֵוּּב, וְְדֹֹרְְשֵׁ� רָָ

חלקו השני של המזמור )יב-כב. 75 מילים( מציע דרך סלולה המובילה ליראת 

הֶֶחָָפֵֵץ  הָָאִִיׁשׁ  מִִי  דְְכֶֶם.  אֲֲלַַ�מֶֶּ ה'  יִִרְְאַַת  לִִי,  מְְוּּע  ִ שִׁ� בָָנִִים  לְְוּּכ  בו:  וביטחון  ה' 

ר  �בֵֵּ מִִ�דַַּ פָָתֶֶיךָָ  וּּ�שְְׂ מֵֵרָָע,  וׂׂנְְךָָ  לְְׁשׁ נְְצֹֹר  טוׂׂב.  לִִרְְאוׂׂת  יָָמִִים  אֹֹהֵֵב  ים,  חַַ�יִִּ )=הרוצה( 

לחלק הראשון,  ובנוסף  וְְרָָדְְפֵֵהוּּ.  לוׂׂם  ָ שָׁ� ׁשׁ  �קֵֵּ �בַַּ טוׂׂב,  ה  וַַעֲֲ�שֵֵׂ מֵֵרָָע  וּּסר  מִִרְְמָָה. 
בו סיפר דוד על הצלת יראי ה', מצביע דוד על הכרתת זכרם של הרשעים: 

ע )=כעסו של ה' על  ָרָ י  עֹֹ�שֵֵׂ בְּ�ְ נֵֵי ה'  ְ �פְּ וְְעָָתָָם.  ַ וְְאָָזְְנָָיו אֶֶל שַׁ� יקִִים,  צַַ�דִִּ עֵֵינֵֵי ה' אֶֶל 
צָָרוׂׂתָָם  ל  וּּמִִכָּ�ָ מֵֵעַַ,  ָ שָׁ� וַַה'  )=הצדיקים(  צָָעֲֲוּּק  זִִכְְרָָם.  מֵֵאֶֶרֶֶץ  לְְהַַכְְרִִית  עושי הרע(, 

יעַַ. רַַבּּוׂׂת רָָעוׂׂת  ִ אֵֵי וּּרחַַ )=נמוכי הרוח( יוׂׂשִׁ� �כְְּ רֵֵי לֵֵב, וְְאֶֶת �דַַּ בְּ�ְ ְ ילָָם. קָָרוׂׂב ה' לְְנִִשְׁ� הִִצִּ�ִ
מוׂׂתֵֵת  רָָה. �תְְּ �בָָּ ְ ה לֹאֹ נִִשְׁ� ל עַַצְְמוׂׂתָָיו, אַַחַַת מֵֵהֵֵ�נָָּ ֹמֵֵר כָּ�ָ ילֶֶנּּוּּ ה'. שֹׁ� ם יַַצִּ�ִ �לָָּ יק, וּּמִִ�כֻֻּ צַַ�דִִּ

מוּּ )=ייענשו(. ָ יק יֶֶאְְשָׁ� ֹנְְאֵֵי צַַ�דִִּ ע — רָָעָָה, וְְ�שֹׂ ָ )=תוביל אל המוות( רָָשָׁ�

אם כן, מזמור זה עוסק בצדיק ובירא ה', בדרך המובילה את הטוב, ובהדגשה כי 

הרשעים מובלים אל המוות, ואילו הצדיקים יחיו חיים טובים. דוד מדגיש שזה 

לא סיפור פרטי, אלא הנהגת ה' בעולם. מהו הקשר למה שהיה אצל מלך גת?

מתואר  מדוע  טַַעְְמוׂׂ.  אֶֶת  נּּוׂׂתוׂׂ  ַ שַׁ� בְּ�ְ  — המזמור  בכתובת  מעט  עוד  נתבונן 

דוד  את  מכיר  איננו  פלשתים  מלך  וכיצד  הטעם?  שינוי  בלשון  ה'שיגעון' 

שהכה את גלית הפלשתי לפני זמן לא רב?

נראה, שבריחת דוד משאול אל אכיש מלך גת הייתה ניסיון לערוק ממלכות 

ישראל ולהצטרף אל הפלשתים. במובן מסוים, דוד הרגיש שמלך ישראל רודף 

אחריו ומבקש להורגו, אז הוא צריך לחצות את הקוים ולהצטרף אל האויבים 

ינצחו את שאול  וייתכן שהוא קיווה, שאם אכן הפלשתים  של שאול המלך, 

המלך, הם יתנו לו להיות המלך על היהודים תחת חסותם, ובכך הוא יממש את 

תפקידו כמלך. לפיכך, מראש בא דוד אל אכיש מלך גת בדמותו שלו, ולא כמי 

שבורח ומתחבא. הוא מגיע לאחר שהיה אצל אחימלך בן אחיטוב, הכהן הגדול, 

ה  נֶֶּנָּ�ּ  , תְּ� מוָׂׂהָ שהציע לו לקחת את חרב גלית הפלשתי, והוא אומר עליה: "אֵֵין כָּ�ּ

י". נראה, כי הרעיון לחציית הקוים קשור לחרב זו, וכאילו הסמל של הניצחון  ּ לִּ�

על הפלשתים יחזור מעתה אליהם.  לא לחינם, מסדרי הפרשיות בנ"ך קשרו את 

משפטו של דוד על חרב גלית לבואו של דוד אל אכיש מלך גת, וסידרו רווח 

של פרשיה בין פסוק זה לסיפורו של דוד אצל אחימלך.

זֶֶָלָה  רֶֶָאָָהָץ. הֲֲלוׂׂא   ד מֶֶלֶֶךְְ  ִוִָדָ ואולם, עבדי אכיש פונים אליו ואומרים: "הֲֲלוׂׂא זֶֶה 

ו'", ואם כן — אינך יכול  בְְִרִָּתָֹבֹ  ד בְּ� ִוִָדָ ו וְְ ָפָָלָ אֲֲּ ל בַּ� אּוּ ׁ�שָׁ ה  כִָּהִ�ּ ֹחֹּלוׂׂת לֵֵאֹמֹר: '  יַַעֲֲנּוּ בַַמְּ�

ד  ִוִ ם דָּ�ּ ׂ�שֶׂ לצרף אותו לכוחותיך. כאשר דוד שומע את דברי עבדי אכיש נאמר וַַיָּ�ּ

ת. יראה זו גרמה לדוד  ישׁׁ מֶֶלֶֶךְְ גַּ�ּ ִכִָאָ נֵֵּי   פְִּמִ� א מְְֹאֹד  ָרָ בוׂׂ, וַַיִּ�ּ לְְָבָ ה בִּ�ּ ּ אֵֵָהָלֶּ� ים  ִרִָבָּ  אֶֶת הַַדְּ�

הטעם?  שינוי  מהו  ם.  ָדָָיָּ  בְּ� תְְלֵֵֹהֹל  וַַיִּ�ּ עֵֵּינֵֵיהֶֶם,  בְּ� טַַעְְמוׂׂ  אֶֶת  וּׂׂנּׁ�שַׁ    וַַיְְ בעצמו:  לקיים 

י טוׂׂב  ייתכן שבמזמור שלנו ישנו פתח להבנת השינוי, שכן נאמר: טַַעֲֲמוּּ וּּרְְוּּא �כִִּ

י אֵֵין מַַחְְסוׂׂר לִִירֵֵאָָיו. עד כאן  יו, �כִִּ ָ בֶֶר יֶֶחֱֱסֶֶה בּּוׂׂ. יְְוּּאר אֶֶת ה' קְְדֹֹשָׁ� רֵֵי הַַ�גֶֶּ ְ ה', אַַשְׁ�
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