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נְצְרֵנִי / תהילים פרק ק״מ מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ
שאול יונתן וינגורט

זו רק סכנת נפשות, אלא חמס  כאשר שאול מנסה להרוג את דוד, אין 

ימלוך. ה' שעושה דין  ועוול, שכן שאול ואנשיו רוצים שמשיח ה' לא 

עני, יענה גם לבקשת דוד, ויחלץ אותו מאדם רע.

חַ מִזְמוׂר לְדָוִד. )א( לַמְנַצֵּ

צֵנִי ה' מֵאָדָם רָע, )ב( חַלְּ

נְצְרֵנִי. מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ

לֵב, בוּ רָעוׂת בְּ ר חָשְׁ )ג( אֲשֶׁ

ל יוׂם יָגוּרוּ מִלְחָמוׂת. כָּ

מוׂ נָחָשׁ, נֲנוּ לְשׁוׂנָם כְּ )ד( שָׁ

פָתֵימוׂ חַת שְׂ חֲמַת עַכְשׁוּב תַּ

סֶלָה.

ע, מְרֵנִי ה' מִידֵי רָשָׁ )ה( שָׁ

נְצְרֵנִי, מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ

עָמָי. בוּ לִדְחוׂת פְּ ר חָשְׁ אֲשֶׁ

ח לִי )ו( טָמְנוּ גֵאִים פַּ

ל ת לְיַד מַעְגָּ רְשׂוּ רֶשֶׁ וַחֲבָלִים פָּ

תוּ לִי ים שָׁ מֹקְשִׁ

סֶלָה.

ה, י לַה' אֵ־לִי אָתָּ )ז( אָמַרְתִּ

מבקש בחלק  מילים(   48 )ב־ו.  המזמור  של   הראשון 

נְצְרֵנִי  תִּ חֲמָסִים  מֵאִישׁ  רָע,  מֵאָדָם  ה'  צֵנִי  חַלְּ  דוד: 

)= תשמרני(. האדם הרע ואיש החמסים הם קבוצת אנשים שחושבים 

)=יתאספו  יָגוּרוּ  יוׂם  ל  כָּ לֵב,  בְּ רָעוׂת  בוּ  חָשְׁ ר  אֲשֶׁ דוד:  על   רעות 

)=ארס  עַכְשׁוּב  חֲמַת  נָחָשׁ,  מוׂ  כְּ לְשׁוׂנָם  )=חידדו(  נֲנוּ  שָׁ ל(מִלְחָמוׂת. 

מְרֵנִי ה'  פָתֵימוׂ )=השפתיים שלהם(. ושוב מבקש דוד: שָׁ חַת שְׂ עכביש( תַּ

הוא של אנשים  והפעם הדימוי  נְצְרֵנִי,  תִּ חֲמָסִים  מֵאִישׁ  ע,  רָשָׁ מִידֵי 
עָמָי )=רגלי(. טָמְנוּ גֵאִים  בוּ לִדְחוׂת פְּ ר חָשְׁ שמנסים להפיל אותו: אֲשֶׁ

ל  ת לְיַד מַעְגָּ רְשׂוּ רֶשֶׁ ח )=מלכודת( לִי, וַחֲבָלִים פָּ )=גאוותנים, רשעים( פַּ

תוּ )=הניחו( לִי. ים שָׁ )=הדרך(, מֹקְשִׁ

עיון בדברי הימים של דוד מוביל אותנו לכריתת המעיל של שאול 

בְרֵי אָדָם לֵאמֹר,  מַע אֶת דִּ ה תִשְׁ במערה, ואמירתו )שמו"א כד, ט־טו(: לָמָּ

ר נְתָנְךָ ה'  ה רָאוּ עֵינֶיךָ, אֵת אֲשֶׁ ה הַיּוׂם הַזֶּ שׁ רָעָתֶךָ. הִנֵּ ה דָוִד מְבַקֵּ הִנֵּ

יָדִי  לַח  אֶשְׁ לאֹ  וָאֹמַר  עָלֶיךָ,  חָס  וַתָּ לַהֲרָגֲךָ  וְאָמַר  עָרָה,  מְּ בַּ יָדִי  בְּ הַיּוׂם 

יָדִי,  בְּ נַף מְעִילְךָ  כְּ ם רְאֵה אֶת  גַּ וְאָבִי, רְאֵה  יחַ ה' הוּא.  י מְשִׁ כִּ אדֹנִי,  בַּ

רָעָה  יָדִי  בְּ אֵין  י  כִּ וּרְאֵה  ע  דַּ יךָ  הֲרַגְתִּ וְלאֹ  מְעִילְךָ  נַף  כְּ אֶת  כָרְתִי  בְּ י  כִּ

ינִי  פֹּט ה' בֵּ הּ. יִשְׁ י לְקַחְתָּ ה צֹדֶה אֶת נַפְשִׁ ע, וְלאֹ חָטָאתִי לָךְ, וְאַתָּ וָפֶשַׁ

דְמֹנִי:  ל הַקַּ ר יֹאמַר מְשַׁ אֲשֶׁ ךְ. כַּ , וְיָדִי לאֹ תִהְיֶה בָּ ךָּ וּבֵינֶךָ, וּנְקָמַנִי ה' מִמֶּ

רָאֵל?  יִשְׂ מֶלֶךְ  יָצָא  מִי  אַחֲרֵי  ךְ.  בָּ תִהְיֶה  וְיָדִי לאֹ  ע,  רֶשַׁ יֵצֵא  עִים  מֵרְשָׁ

ן,  רְעֹשׁ אֶחָד? וְהָיָה ה' לְדַיָּ לֶב מֵת, אַחֲרֵי פַּ ה רֹדֵף? אַחֲרֵי כֶּ אַחֲרֵי מִי אַתָּ

דֶךָ. טֵנִי מִיָּ פְּ ינִי וּבֵינֶךָ, וְיֵרֶא וְיָרֵב אֶת רִיבִי, וְיִשְׁ פַט בֵּ וְשָׁ

דוד מבקש מה' שיהיה דיין, וישפוט בינו לבין שאול. הוא קורא למי 

שׁ רָעָתֶךָ. הוא מכנה  ה דָוִד מְבַקֵּ ש'מלשין' לשאול אָדָם, האומר לו: הִנֵּ

ה צֹדֶה אֶת  את מה שעורך שאול אחריו כמצוד על מנת להורגו, וְאַתָּ



רְעֹשׁ אֶחָד. לֶב מֵת ופַּ הּ. את עצמו מכנה דוד כֶּ י לְקַחְתָּ נַפְשִׁ

במזמור שלנו מבקש דוד מה' שיציל אותו מאָדָם רָע, הוא מתאר את המצוד 

ים  מֹקְשִׁ ל,  מַעְגָּ לְיַד  ת  רֶשֶׁ רְשׂוּ  פָּ וַחֲבָלִים  לִי,  ח  פַּ גֵאִים  טָמְנוּ  אחריו:  שנערך 

תוּ לִי. ואת הרודפים אחריו בפיהם הוא מכנה נחש ועכביש, והם ככל הנראה  שָׁ
פָתֵימוׂ. חַת שְׂ מוׂ נָחָשׁ, חֲמַת עַכְשׁוּב תַּ נֲנוּ לְשׁוׂנָם כְּ הרודפים אחרי כלב ופרעוש: שָׁ

מי מכונה אִישׁ חֲמָסִים? ומדוע יש כאן שימוש בלשון חמס?

ויהודה באו אל דוד  יז־יט(, שבני בנימין  יב,  )דבה"א  בספר דברי הימים מסופר 

יִהְיֶה  לְעָזְרֵנִי,  אֵלַי  אתֶם  בָּ לוׂם  לְשָׁ במצודה, והוא יצא לפניהם ואמר להם: אִם 

י, יֵרֶא אֱ־להֵֹי אֲבוׂתֵינוּ  כַפַּ לאֹ חָמָס בְּ י עֲלֵיכֶם לֵבָב לְיָחַד, וְאִם לְרַמּוׂתַנִי לְצָרַי בְּ לִּ

לוׂם  לוׂם שָׁ י, שָׁ ךָ בֶן יִשַׁ וְיוׂכַח. ואכן, אמר עמשי לדוד שהם עמו: לְךָ דָוִיד, וְעִמְּ

י עֲזָרְךָ אֱ־להֶֹיךָ. לוׂם לְעֹזְרֶךָ, כִּ לְךָ וְשָׁ

ודיבר  כנף המעיל לשאול  דוד הגיע אל המצודה מיד לאחר שהוא כרת את 

יתוׂ, וְדָוִד  אוּל אֶל בֵּ לֶךְ שָׁ אוּל, וַיֵּ וִד לְשָׁ בַע דָּ ָ שּׁ איתו, וכך כתוב )שמו"א כד, כב(: וַיִּ

צוּדָה. הוא חושש, שהבאים אליו רוצים לרמותו, אך הוא  הַמְּ יו עָלוּ עַל  וַאֲנָשָׁ

אומר להם שאין חמס בכפיו, וה' יוכיח!

אם כן, אנשי החמס הם אלו שרוצים להסגיר את דוד לשאול, ואמרו לו שהוא 

יו  וִד וַאֲנָשָׁ שׁ אֶת דָּ לֶךְ לְבַקֵּ נמצא במדבר עין גדי. על שאול נאמר )שמו"א כד, ב( וַיֵּ

עֵלִים, ואנשי החמס ניסו ללוכדו כפי שמנסים ללכוד חיות. נֵי צוּרֵי הַיְּ עַל פְּ

וזו הפעם  ק,  נָשֶׁ יוׂם  בְּ י  לְרֹאשִׁ סַכֹּתָה  במזמור שלנו:  לה'  אומר  מעניין, שדוד 

ק. מתאים לביטוי זה, הביטוי שנאמר  היחידה בתנ"ך שמלחמה מתוארת כיוׂם נָשֶׁ

מִאלִים,  ת מַיְמִינִים וּמַשְׂ קֵי קֶשֶׁ על בני בנימין שהצטרפו לדוד )דבה"א יב, ב(: נֹשְׁ

נְיָמִן. אוּל מִבִּ ת, מֵאֲחֵי שָׁ שֶׁ קָּ ים בַּ אֲבָנִים וּבַחִצִּ בָּ

החמס הוא עוול, שעל פי רוב קשור גם בשקר. איש החמס איננו דווקא הרשע 

ע לִהְיֹת עֵד חָמָס )שמות כג,  ת יָדְךָ עִם רָשָׁ שֶׁ במעשיו, אלא הרשע בדיבורו — אַל תָּ

ר לָהֶם הָרִיב  ים אֲשֶׁ נֵי הָאֲנָשִׁ אִישׁ לַעֲנוׂת בּוׂ סָרָה. וְעָמְדוּ שְׁ י יָקוּם עֵד חָמָס בְּ ב(; כִּ

ֹפְטִים הֵיטֵב,  מִים הָהֵם. וְדָרְשׁוּ הַשּׁ יָּ ר יִהְיוּ בַּ ֹפְטִים אֲשֶׁ לִפְנֵי ה', לִפְנֵי הַכֹּהֲנִים וְהַשּׁ

קֶר עָנָה בְאָחִיו )דברים יט, טז־יח(. גם כאשר יעקב מוכיח  קֶר הָעֵד שֶׁ ה עֵד שֶׁ וְהִנֵּ

העיר, אלא לשקר  להריגת  רק  איננו מתייחס  הוא  על מעשה שכם,  בניו  את 

י  בֹא נַפְשִׁ סֹדָם אַל תָּ לֵי חָמָס מְכֵרֹתֵיהֶם. בְּ מְעוׂן וְלֵוִי אַחִים, כְּ שהתלווה למעשה: שִׁ

)בראשית מט, ה־ו(, ואף שרה מתייחסת לעוולה שנעשתה לה בלשון חמס, ואמרה 

עֵינֶיהָ,  י הָרָתָה וָאֵקַל בְּ רֶא כִּ חֵיקֶךָ וַתֵּ פְחָתִי בְּ י שִׁ לאברהם: חֲמָסִי עָלֶיךָ, אָנֹכִי נָתַתִּ

ינִי וּבֵינֶיךָ )בראשית טז, ה(. פֹּט ה' בֵּ יִשְׁ

איזה חמס חווה דוד? מדוע מי שרוצה להסגירו לשאול הוא איש חמסים?

אוּל )שמו"ב כב, א(, שהוא ניצל  ף שָׁ ל אֹיְבָיו וּמִכַּ ף כָּ יל ה' אֹתוׂ מִכַּ יוׂם הִצִּ דוד שר בְּ

עִי, מֵחָמָס  י וּמְנוּסִי, מֹשִׁ בִּ גַּ עִי, מִשְׂ י וְקֶרֶן יִשְׁ מחמס: אֱ־להֵֹי צוּרִי אֶחֱסֶה בּוׂ, מָגִנִּ

חֲנוּנָי. הַאֲזִינָה ה' קוׂל תַּ

)ח( י־ה־ו־ה]אֱ־להִֹים[ אֲ־דֹנָי עֹז יְשׁוּעָתִי

ק. יוׂם נָשֶׁ י בְּ תָה לְרֹאשִׁ סַכֹּ

ע, י רָשָׁ ן ה' מַאֲוַיֵּ תֵּ )ט( אַל תִּ

פֵק יָרוּמוּ זְמָמוׂ אַל תָּ

סֶלָה.

י, )י( רֹאשׁ מְסִבָּ

מוׂ. פָתֵימוׂ )יכסומו(יְכַסֵּ עֲמַל שְׂ

אֵשׁ, חָלִים בָּ )יא( )ימיטו(יִמּוׂטוּ עֲלֵיהֶם גֶּ

ל יָקוּמוּ. מַהֲמֹרוׂת בַּ לֵם בְּ יַפִּ

אָרֶץ, ל יִכּוׂן בָּ )יב( אִישׁ לָשׁוׂן בַּ

אִישׁ חָמָס רָע יְצוּדֶנּוּ לְמַדְחֵפֹת.

ין עָנִי, ה ה' דִּ י יַעֲשֶׂ י כִּ )יג( )ידעת(יָדַעְתִּ

ט אֶבְיֹנִים. פַּ מִשְׁ

מֶךָ, יקִים יוׂדוּ לִשְׁ )יד( אַךְ צַדִּ

נֶיךָ. רִים אֶת פָּ בוּ יְשָׁ יֵשְׁ

2 נְצְרֵנִי � שיעורים בספר תהילים ‹ פרק ק״מ ‹ מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ



נְצְרֵנִי › פרק ק״מ › שיעורים בספר תהילים מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ �3

להאזנה לשיעור על פרק ק״מ: 
 ,peneyhamenora.com/tehilim/140 

 או חפשו באפליקציות הפודקאסטים 

״שיעורים בספר תהילים״.

לתגובות ולהצטרפות לרשימת התפוצה: 
weingort@gmail.com

רוׂמְמֵנִי,  תְּ מַי  וּמִקָּ מֵאֹיְבָי,  וּמוׂצִיאִי  )כב, מט(:  וגם בסיום השירה  ג(.  )כב,  עֵנִי  תֹּשִׁ

ילֵנִי. נראה, כי שאול הרודף אחרי דוד איננו רק מסכן את  צִּ תַּ חֲמָסִים  מֵאִישׁ 

נפשו, אלא חומס ממנו את מה שמגיע לו — המלוכה. שמואל משח אותו למלך, 

קֶרֶב  ח אֹתוׂ בְּ מְשַׁ מֶן וַיִּ ֶ מוּאֵל אֶת קֶרֶן הַשּׁ ח שְׁ קַּ י זֶה הוּא. וַיִּ חֵהוּ כִּ וַיֹּאמֶר ה' קוּם מְשָׁ

אֶחָיו )שמו"א טז, יב־יג(. כאשר דוד היה במערה עם שאול, ואמרו לו )שמו"א כד, 

יתָ לּוׂ  יָדֶךָ, וְעָשִׂ ה אָנֹכִי נֹתֵן אֶת )איביך(אֹיִבְךָ בְּ ר אָמַר ה' אֵלֶיךָ הִנֵּ ה הַיּוׂם אֲשֶׁ ד(: הִנֵּ

בָר  ה אֶת הַדָּ י מֵה' אִם אֶעֱשֶׂ עֵינֶיךָ. אומר דוד לאנשיו )כד, ו(: חָלִילָה לִּ ר יִטַב בְּ אֲשֶׁ כַּ

יחַ ה' הוּא. דוד גם כן נמשח למלך,  י מְשִׁ לחַֹ יָדִי בּוׂ, כִּ יחַ ה', לִשְׁ ה לַאדֹנִי לִמְשִׁ הַזֶּ

אך כל עוד שאול הוא המלך — דוד לא ישלח את ידו בו. איש החמסים רוצה 

לעוות את הדין, ולגרום למשיח ה' — דוד — להיתפס בידי שאול.

י  בחלק השני של המזמור )ז־יב. 49 מילים( מניח דוד שה' יקבל את תפילתו: אָמַרְתִּ

חֲנוּנָי. י־ה־ו־ה]אֱ־להִֹים[ אֲ־דֹנָי עֹז )=מקור(  ה, הַאֲזִינָה ה' קוׂל תַּ לַה' אֵ־לִי אָתָּ
)שיצאו אל  ן ה'  תֵּ תִּ אַל  )=במלחמה(.  ק  נָשֶׁ יוׂם  בְּ י  לְרֹאשִׁ )=הגנת(  סַכֹּתָה  יְשׁוּעָתִי, 
פֵק )=תוציא( יָרוּמוּ )=יתרוממו,  ע, זְמָמוׂ )=מחשבתו( אַל תָּ י )=רצונות( רָשָׁ הפועל( מַאֲוַיֵּ

י )=הסובבים  יתרחקו ממנו(. והוא מתאר את העונש שהרשעים יקבלו: רֹאשׁ מְסִבָּ

מוׂ )=יכסה אותם(.)ימיטו(יִמּוׂטוּ  פָתֵימוׂ )=החטא שבשפתם( )יכסומו(יְכַסֵּ אותי(, עֲמַל שְׂ

יָקוּמוּ. וכתוצאה  ל  בַּ )=בבורות(  מַהֲמֹרוׂת  בְּ לֵם  יַפִּ אֵשׁ,  בָּ חָלִים  גֶּ עֲלֵיהֶם  )=יפלו( 

אָרֶץ, אִישׁ חָמָס רָע יְצוּדֶנּוּ  ל יִכּוׂן בָּ מהעונש של בעלי לשון הרע: אִישׁ לָשׁוׂן בַּ

)=יתפסו אותו( לְמַדְחֵפֹת )=למרחקים(.

ין  ה ה' דִּ י יַעֲשֶׂ י כִּ בסיום המזמור )יג־יד( מבסס דוד את בקשתו על תקדים: יָדַעְתִּ

ט אֶבְיֹנִים. היכן מצינו שה' שומע אל העני? בפרשת משפטים מסופר  פַּ עָנִי, מִשְׁ
ה,  נֹשֶׁ כְּ לוׂ  תִהְיֶה  ךְ, לאֹ  עִמָּ הֶעָנִי  אֶת  י  עַמִּ אֶת  לְוֶה  תַּ סֶף  כֶּ אִם  )שמות כב, כד־כו(: 

יבֶנּוּ לוׂ.  שִׁ מֶשׁ תְּ ֶ לְמַת רֵעֶךָ, עַד בֹּא הַשּׁ חְבֹּל שַׂ ךְ. אִם חָבֹל תַּ ימוּן עָלָיו נֶשֶׁ לאֹ תְשִׂ

יִצְעַק  י  כִּ וְהָיָה  ב?!  כָּ יִשְׁ ה  מֶּ בַּ לְעֹרוׂ,  מְלָתוׂ  שִׂ הִוא  הּ,  לְבַדָּ )כסותה(כְסוּתוׂ  הִוא  י  כִּ

י חַנּוּן אָנִי. המזמור איננו קושר את כריתת כנף המעיל לשמלה  י כִּ מַעְתִּ אֵלַי, וְשָׁ

שמוזכרת בפרשה, אך נראה כי לא רחוק לומר, שדוד משתמש בתקדים הצעקה 

של העני לצעקתו שלו, והוא יודע שה' יעשה את הדין בסופו של דבר.


