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י לאֹ אִירָא / תהילים פרק נ״ו טַחְתִּ א־להִֹים בָּ בֵּ
שאול יונתן וינגורט

כאשר דוד בורח הוא מתמודד מול שני סוגים של אויבים — את דואג 

האדומי הוא פוגש בהיותו בנוב, ועבדי שאול ככלל מנסים לנשוך אותו 

שרוצים  הפלשתים  את  פוגש  הוא  בגת  זאת,  לעומת  נחש.  כמו  בעקב, 

להורגו, הם אויבים שנלחמים פנים אל פנים. הבטחון בה' מציל את דוד 

משני האיומים — מה יעשה בשר ואדם לי?!

חַ עַל יוֹנַת אֵלֶם רְחֹקִים לְדָוִד  )א( לַמְנַצֵּ

ם, מִכְתָּ

גַת. ים בְּ תִּ אֱחֹז אֹתוֹ פְלִשְׁ בֶּ

ל  אָפַנִי אֱנוֹשׁ, כָּ י שְׁ נִי אֱ־להִֹים כִּ )ב( חָנֵּ

הַיּוֹם לחֵֹם יִלְחָצֵנִי.

ים  י רַבִּ ל הַיּוֹם, כִּ אֲפוּ שׁוֹרְרַי כָּ )ג( שָׁ

לחֲֹמִים לִי מָרוֹם.

)ד( יוֹם אִירָא, אֲנִי אֵלֶיךָ אֶבְטָח.

בָרוֹ, ל דְּ א־להִֹים אֲהַלֵּ )ה( בֵּ

ה  עֲשֶׂ י לאֹ אִירָא, מַה יַּ טַחְתִּ א־להִֹים בָּ בֵּ

ר לִי. בָשָׂ

ל  בוּ, עָלַי כָּ בָרַי יְעַצֵּ ל הַיּוֹם דְּ )ו( כָּ

בֹתָם לָרָע. מַחְשְׁ

ה, עֲקֵבַי  )ז( יָגוּרוּ יצפינו ]יִצְפּוֹנוּ[ הֵמָּ

י. ר קִוּוּ נַפְשִׁ אֲשֶׁ מֹרוּ כַּ יִשְׁ

ים הוֹרֵד  אַף עַמִּ ט לָמוֹ, בְּ לֶּ )ח( עַל אָוֶן פַּ

אֱ־להִֹים.

חַ עַל יוֹנַת אֵלֶם רְחֹקִים לְדָוִד כותרת  המזמור היא: לַמְנַצֵּ

גַת. מתי הפלשתים  ים בְּ תִּ אֱחֹז אֹתוֹ פְלִשְׁ ם, בֶּ מִכְתָּ
יוֹנַת אֵלֶם? והיכן הוא  אחזו את דוד? ומדוע הוא מכנה את עצמו 

הגדיר את עצמו רְחֹקִים?

פעמיים מסופר על דוד שהיה בגת — כאשר הוא ברח משאול המלך 

בפעם הראשונה, וכאשר הוא ברח משאול המלך בפעם האחרונה.

נתבונן בשני המקומות:

לגת,  בורח  הוא  הראשונה  בפעם  המלך  משאול  בורח  דוד  כאשר 

אך יש תחנה אחת בה הוא עוצר בדרכו — בנוב עיר הכהנים, אצל 

אחימלך הכהן הגדול, והוא לוקח משם לחם קודש ואת חרב גלית 

הפלשתי.

חֱרַד  וַיֶּ הֵן,  הַכֹּ אֲחִימֶלֶךְ  אֶל  נֹבֶה  דָוִד  בֹא  וַיָּ ב־טו(:  כא,  )שמו"א  נאמר 

ךְ?  ךָ וְאִישׁ אֵין אִתָּ ה לְבַדֶּ אמֶר לוֹ: מַדּוּעַ אַתָּ וִד, וַיֹּ אֲחִימֶלֶךְ לִקְרַאת דָּ

אַל  אִישׁ  אֵלַי  אמֶר  וַיֹּ דָבָר,  נִי  צִוַּ לֶךְ  הַמֶּ הֵן:  הַכֹּ לַאֲחִימֶלֶךְ  וִד  דָּ אמֶר  וַיֹּ

עָרִים  יתִךָ, וְאֶת הַנְּ ר צִוִּ לֵחֲךָ וַאֲשֶׁ ר אָנֹכִי שֹׁ בָר אֲשֶׁ יֵדַע מְאוּמָה אֶת הַדָּ

ה לֶחֶם,  חַת יָדְךָ חֲמִשָּׁ שׁ תַּ ה מַה יֵּ לנִֹי אַלְמוֹנִי. וְעַתָּ י אֶל מְקוֹם פְּ יוֹדַעְתִּ

אֶל  לֶחֶם חֹל  אֵין  אמֶר:  וַיֹּ וִד  דָּ הֵן אֶת  הַכֹּ עַן  וַיַּ מְצָא.  הַנִּ בְיָדִי אוֹ  נָה  תְּ

עַן  ה. וַיַּ עָרִים אַךְ מֵאִשָּׁ מְרוּ הַנְּ י אִם לֶחֶם קֹדֶשׁ יֵשׁ, אִם נִשְׁ חַת יָדִי, כִּ תַּ

ם  לְשֹׁ שִׁ תְמוֹל  כִּ לָנוּ  עֲצֻרָה  ה  אִשָּׁ אִם  י  כִּ לוֹ:  אמֶר  וַיֹּ הֵן  הַכֹּ אֶת  וִד  דָּ

שׁ  יִקְדַּ הַיּוֹם  י  כִּ וְאַף  רֶךְ חֹל  דֶּ וְהוּא  קֹדֶשׁ,  עָרִים  הַנְּ כְלֵי  הְיוּ  וַיִּ צֵאתִי  בְּ

נִים  י אִם לֶחֶם הַפָּ ם לֶחֶם, כִּ י לאֹ הָיָה שָׁ הֵן קֹדֶשׁ, כִּ ן לוֹ הַכֹּ תֶּ לִי. וַיִּ כֶּ בַּ

ם אִישׁ מֵעַבְדֵי  קְחוֹ. וְשָׁ יוֹם הִלָּ פְנֵי ה' לָשׂוּם לֶחֶם חֹם בְּ הַמּוּסָרִים מִלִּ



אוּל.  ר לְשָׁ יר הָרֹעִים אֲשֶׁ אֵג הָאֲדֹמִי, אַבִּ מוֹ דֹּ יּוֹם הַהוּא נֶעְצָר לִפְנֵי ה', וּשְׁ אוּל בַּ שָׁ

לַי  י וְגַם כֵּ י גַם חַרְבִּ ה תַחַת יָדְךָ חֲנִית אוֹ חָרֶב, כִּ וִד לַאֲחִימֶלֶךְ: וְאִין יֶשׁ פֹּ אמֶר דָּ וַיֹּ

י  תִּ לִשְׁ לְיָת הַפְּ הֵן: חֶרֶב גָּ אמֶר הַכֹּ לֶךְ נָחוּץ. וַיֹּ י הָיָה דְבַר הַמֶּ י בְיָדִי, כִּ לאֹ לָקַחְתִּ

ח  קַּ מְלָה אַחֲרֵי הָאֵפוֹד, אִם אֹתָהּ תִּ ׂ ה הִיא לוּטָה בַשִּ עֵמֶק הָאֵלָה, הִנֵּ יתָ בְּ ר הִכִּ אֲשֶׁ

וִד  קָם דָּ י. וַיָּ ה לִּ נֶנָּ מוֹהָ תְּ וִד: אֵין כָּ אמֶר דָּ זֶה, וַיֹּ י אֵין אַחֶרֶת זוּלָתָהּ בָּ לְךָ קָח, כִּ

אמְרוּ עַבְדֵי אָכִישׁ  ת. וַיֹּ בֹא אֶל אָכִישׁ מֶלֶךְ גַּ אוּל, וַיָּ נֵי שָׁ יּוֹם הַהוּא מִפְּ בְרַח בַּ וַיִּ

אוּל  ה שָׁ חֹלוֹת לֵאמֹר: הִכָּ אֵלָיו: הֲלוֹא זֶה דָוִד מֶלֶךְ הָאָרֶץ, הֲלוֹא לָזֶה יַעֲנוּ בַמְּ

לְבָבוֹ,  ה בִּ בָרִים הָאֵלֶּ וִד אֶת הַדְּ ם דָּ שֶׂ רִבְבֹתָיו[. וַיָּ אֲלָפָיו[ וְדָוִד )ברבבתו( ]בְּ )באלפו(]בַּ

יָדָם )ויתו( תְהֹלֵל בְּ עֵינֵיהֶם, וַיִּ נּוֹ אֶת טַעְמוֹ בְּ ת. וַיְשַׁ נֵי אָכִישׁ מֶלֶךְ גַּ רָא מְאֹד מִפְּ וַיִּ

ה  הִנֵּ אמֶר אָכִישׁ אֶל עֲבָדָיו:  וַיֹּ וַיּוֹרֶד רִירוֹ אֶל זְקָנוֹ.  עַר,  לְתוֹת הַשַּׁ דַּ ]וַיְתָיו[ עַל 

י הֲבֵאתֶם אֶת זֶה  עִים אָנִי כִּ גָּ בִיאוּ אֹתוֹ אֵלָי. חֲסַר מְשֻׁ ה תָּ עַ, לָמָּ גֵּ תַּ תִרְאוּ אִישׁ מִשְׁ

יתִי?! עַ עָלָי, הֲזֶה יָבוֹא אֶל בֵּ גֵּ תַּ לְהִשְׁ

מדוע דוד בחר לברוח דווקא לגת? ומה הוא רצה להשיג מאחימלך?

אמֶר  בפעם השניה שדוד בורח לגת כוונתו מפורשת בכתוב )שמו"א כז, א־ד(: וַיֹּ

לֵט אֶל  לֵט אִמָּ י הִמָּ אוּל, אֵין לִי טוֹב כִּ יַד שָׁ פֶה יוֹם אֶחָד בְּ ה אֶסָּ וִד אֶל לִבּוֹ: עַתָּ דָּ

י  וְנִמְלַטְתִּ רָאֵל,  יִשְׂ בוּל  גְּ כָל  בְּ נִי עוֹד  אוּל לְבַקְשֵׁ י שָׁ נִּ מִמֶּ ים, וְנוֹאַשׁ  תִּ לִשְׁ פְּ אֶרֶץ 

ן מָעוֹךְ מֶלֶךְ  ר עִמּוֹ אֶל אָכִישׁ בֶּ שׁ מֵאוֹת אִישׁ אֲשֶׁ עֲבֹר הוּא וְשֵׁ וִד וַיַּ קָם דָּ דוֹ. וַיָּ מִיָּ

יו אֲחִינֹעַם  י נָשָׁ תֵּ וִד וּשְׁ יו, אִישׁ וּבֵיתוֹ, דָּ גַת הוּא וַאֲנָשָׁ וִד עִם אָכִישׁ בְּ ב דָּ שֶׁ ת. וַיֵּ גַּ

ת, וְלאֹ  וִד גַּ י בָרַח דָּ אוּל כִּ ד לְשָׁ גַּ רְמְלִית. וַיֻּ ת נָבָל הַכַּ זְרְעֵאלִית וַאֲבִיגַיִל אֵשֶׁ הַיִּ

)יוסף( ]יָסַף[ עוֹד לְבַקְשׁוֹ.

דוד  של  הייאוש  את  מבטאת  הראשונה  בפעם  הבריחה  כי  נראה  ואולם, 

משאול וממלכות ישראל, ולא את הציפייה ששאול יתייאש מלבקש אותו. 

שני הדברים אותם לקח דוד מאחימלך מסמלים את הלך רוחו של דוד. כאשר 

דוד לקח את חרב גלית הפלשתי ובא אל אכיש מלך גת, הוא לוקח את החרב 

שמסמלת את הניצחון, ומבטא את העובדה שהניצחון שלו מול גלית לא היה 

ניצחון של עם ישראל מול הפלשתים, והחרב בה הוא הכה את גלית הגתי כבר 

לא תעמוד בבית הכהן אחרי האפוד. הקודש אותו הוא לוקח לאכול, מבטא 

את העובדה שדוד יכול לקדש את החול, וכליו הם קודש, על אף שהוא איננו 

כהן בעצמו.

וגוי  כהנים  וממלכת  ישראל  מעם  המנותקת  דרך  חדשה,  לדרך  יוצא  דוד 

הם  שלו  החול  כלי   — אפשרית  דרך  שזו  לכך  סימנים  מקבל  הוא  הקדוש. 

קודש, והוא מקבל קודש מהכהן, ואת חרב גלית הפלשתי הוא לוקח מבית 

אחימלך, והולך איתה.

עבדי אכיש הזכירו לדוד את שליחותו ולא נתנו לו לברוח ממנה: הֲלוֹא זֶה 

וְדָוִד  אֲלָפָיו[  ]בַּ אוּל  שָׁ ה  הִכָּ לֵאמֹר:  חֹלוֹת  בַמְּ יַעֲנוּ  לָזֶה  הֲלוֹא  הָאָרֶץ,  מֶלֶךְ  דָוִד 

רִבְבֹתָיו[. דוד איננו איש פרטי, הוא מלך הארץ, ואם הוא בוחר לבוא לגת  ]בְּ

עַ. דוד איננו יכול לברוח מארץ ישראל, וגם אם  גֵּ תַּ — זו בחירה של אִישׁ מִשְׁ

הוא יצטרך מעתה לברוח משאול במדבר יהודה — יתקבצו אליו אנשים, והוא 

ימָה דִמְעָתִי בְנֹאדֶךָ,  ה, שִׂ ה אָתָּ )ט( נֹדִי סָפַרְתָּ

סִפְרָתֶךָ. הֲלאֹ בְּ

יוֹם אֶקְרָא זֶה  )י( אָז יָשׁוּבוּ אוֹיְבַי אָחוֹר, בְּ

י אֱ־להִֹים לִי. י כִּ יָדַעְתִּ

בָר. ל דָּ ה' אֲהַלֵּ בָר, בַּ ל דָּ א־להִֹים אֲהַלֵּ )יא( בֵּ

ה  עֲשֶׂ י לאֹ אִירָא, מַה יַּ טַחְתִּ א־להִֹים בָּ )יב( בֵּ

אָדָם לִי.

ם תּוֹדֹת לָךְ. לֵּ )יג( עָלַי אֱ־להִֹים נְדָרֶיךָ, אֲשַׁ

חִי,  וֶת, הֲלאֹ רַגְלַי מִדֶּ י מִמָּ לְתָּ נַפְשִׁ י הִצַּ )יד( כִּ

ים. אוֹר הַחַיִּ ךְ לִפְנֵי אֱ־להִֹים בְּ לְהִתְהַלֵּ

2 י לאֹ אִירָא� טַחְתִּ א־להִֹים בָּ שיעורים בספר תהילים ‹ פרק נ״ו ‹ בֵּ



י לאֹ אִירָא › פרק נ״ו › שיעורים בספר תהילים טַחְתִּ א־להִֹים בָּ בֵּ �3

יהיה עליהם לשר )שמו"א כב, ב(.

אוחזים  שהפלשתים  דוד  הבין  אכיש,  אל  דוד  את  הפלשתים  הביאו  כאשר 

רָא  לְבָבוֹ, וַיִּ ה בִּ בָרִים הָאֵלֶּ וִד אֶת הַדְּ ם דָּ שֶׂ אותו כדי שהוא יינצל מעצמו — וַיָּ

עֵינֵיהֶם. ביאתו לגת היתה כדי  נּוֹ אֶת טַעְמוֹ בְּ ת. וַיְשַׁ נֵי אָכִישׁ מֶלֶךְ גַּ מְאֹד מִפְּ

לברוח משאול ולהצטרף אל הפלשתים, אך היה זה כיוֹנַת אֵלֶם רְחֹקִים, וכפי 

ם  תְעַלַּ תִי וְאַל תִּ פִלָּ שהוא מתאר במזמור הקודם )נה, ג־ח(: הַאֲזִינָה אֱ־להִֹים תְּ

עָקַת  נֵי  מִפְּ אוֹיֵב  מִקּוֹל  וְאָהִימָה.  יחִי  שִׂ בְּ אָרִיד  וַעֲנֵנִי  י  לִּ יבָה  הַקְשִׁ תִי.  חִנָּ מִתְּ
י וְאֵימוֹת מָוֶת נָפְלוּ  קִרְבִּ י יָחִיל בְּ טְמוּנִי. לִבִּ י יָמִיטוּ עָלַי אָוֶן וּבְאַף יִשְׂ ע כִּ רָשָׁ
יּוֹנָה, אָעוּפָה  ן לִי אֵבֶר כַּ צוּת. וָאֹמַר: מִי יִתֶּ לָּ נִי פַּ כַסֵּ עָלָי. יִרְאָה וָרַעַד יָבֹא בִי וַתְּ
ר. סֶלָה. מעתה, היונה אכן תרחיק נדוד  דְבָּ מִּ ה אַרְחִיק נְדֹד אָלִין בַּ נָה. הִנֵּ כֹּ וְאֶשְׁ

— אך יהיה זה במדבר, ושוב היא לא תהיה יונת אלם רחוקים בחוץ לארץ.

א־להִֹים  עם שני סוגי אויבים דוד מתמודד, ותפילתו נובעת מתוך בטחונו: בֵּ

ה אָדָם לִי?! עֲשֶׂ ר לִי?! מַה יַּ ה בָשָׂ עֲשֶׂ י לאֹ אִירָא, מַה יַּ טַחְתִּ בָּ

נִי אֱ־ החלק הראשון של המזמור )ב־ז. 50 מילים( הוא על שאול ועבדיו: חָנֵּ

ים  י רַבִּ ל הַיּוֹם, כִּ אֲפוּ שׁוֹרְרַי כָּ ל הַיּוֹם לחֵֹם יִלְחָצֵנִי. שָׁ אָפַנִי אֱנוֹשׁ, כָּ י שְׁ להִֹים כִּ
א־להִֹים  בָרוֹ, בֵּ ל דְּ א־להִֹים אֲהַלֵּ לחֲֹמִים לִי מָרוֹם. יוֹם אִירָא, אֲנִי אֵלֶיךָ אֶבְטָח. בֵּ
בֹתָם  ל מַחְשְׁ בוּ, עָלַי כָּ בָרַי יְעַצֵּ ל הַיּוֹם דְּ ר לִי. כָּ ה בָשָׂ עֲשֶׂ י לאֹ אִירָא, מַה יַּ טַחְתִּ בָּ
י. בחלק זה,  נַפְשִׁ קִוּוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ מֹרוּ  יִשְׁ ה, עֲקֵבַי  ]יִצְפּוֹנוּ[ הֵמָּ לָרָע. יָגוּרוּ )יצפינו( 
שׁוּפֶנּוּ עָקֵב. הם  ה תְּ אויבי דוד נמשלים לנחש, לו אמר ה': הוּא יְשׁוּפְךָ רֹאשׁ וְאַתָּ

שואפים כל היום ללחוץ עליו, הם שומרים את עקביו ומקוים להורגו — ודוד 

בוטח בה', ואיננו ירא ממה שהם יעשו לו. על הדימוי של עבדי שאול לנחש 

דְמוּת  רוּן ... חֲמַת לָמוֹ כִּ דַבֵּ חוזר דוד גם במזמור נח )ב־ז(: הַאֻמְנָם אֵלֶם צֶדֶק תְּ

ים, חוֹבֵר  מְלַחֲשִׁ לְקוֹל  מַע  יִשְׁ לאֹ  ר  אֲשֶׁ אָזְנוֹ.  יַאְטֵם  חֵרֵשׁ  פֶתֶן  מוֹ  כְּ נָחָשׁ,  חֲמַת 

פִימוֹ... בשלב זה מתייחס לדוד ליוֹנַת אֵלֶם,  ימוֹ בְּ נֵּ ם. אֱ‍־להִֹים הֲרָס שִׁ חֲבָרִים מְחֻכָּ

הוא בורח כיונה מפני מי שמדבר ואינו אילם.

החלק השני של המזמור )ט־יד. 51 מילים( הוא על ההצלה מפלשתים: נֹדִי )= 

סִפְרָתֶךָ. אָז יָשׁוּבוּ אוֹיְבַי  ימָה דִמְעָתִי בְנֹאדֶךָ, הֲלאֹ בְּ ה, שִׂ ה אָתָּ נדודי( סָפַרְתָּ

ל  ה' אֲהַלֵּ בָר, בַּ ל דָּ א־להִֹים אֲהַלֵּ י אֱ־להִֹים לִי. בֵּ י כִּ יוֹם אֶקְרָא זֶה יָדַעְתִּ אָחוֹר, בְּ
ה אָדָם לִי. עָלַי אֱ־להִֹים נְדָרֶיךָ,  עֲשֶׂ יַּ י לאֹ אִירָא, מַה  טַחְתִּ א־להִֹים בָּ בָר. בֵּ דָּ
ךְ לִפְנֵי אֱ־ חִי, לְהִתְהַלֵּ וֶת, הֲלאֹ רַגְלַי מִדֶּ י מִמָּ לְתָּ נַפְשִׁ י הִצַּ ם תּוֹדֹת לָךְ. כִּ לֵּ אֲשַׁ
ים. בשלב זה מתייחס דוד לרְחֹקִים — הוא הרחיק נדוד, אך  אוֹר הַחַיִּ להִֹים בְּ
ה, וה' החליט שהוא ינדוד למדבר ולא לפלשתים. ה אָתָּ נֹדִי )= נדודי( סָפַרְתָּ

וכך  השני,  בחלק  למשפט  הראשון  בחלק  הרשעים  משפט  בין  הבדל  ישנו 

ים  אַף — עַמִּ ט לָמוֹ )=הצל אותם(, בְּ לֶּ אומר דוד במרכז המזמור: עַל אָוֶן — פַּ

היום,  כל  דוד  עם  שלוחם  מי  את  כלומר,  אֱ־להִֹים.  הרוג(  גויים   =( הוֹרֵד 
וממציא עליו שקרים — ה' יציל בסופו של דבר, אך את הגויים הצוררים — ה' 

יוריד לגמרי.

להאזנה לשיעור על פרק נ״ו: 
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