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אוּלֵי ה׳ / תהילים פרק ק״ז גְּ
שאול יונתן וינגורט

הגאולה  העם.  של  כללית  גאולה  וישנה  מצרות  פרטית  גאולה  ישנה 

הפרטית היא גם גאולה של עוברי עבירה מהצרות שלהם ומהעונשים 

שהם קיבלו, והגאולה הכללית היא של עם ישראל, והיא נעשית בקהל 

עם ובמושב זקנים. כאשר מתבוננים במזמור ובמציאות רואים את חסדי 

ה' ומודים עליהם.

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. י טוֹב, כִּ )א( הֹדוּ לַה' כִּ

ד צָר. אָלָם מִיַּ ר גְּ אוּלֵי ה', אֲשֶׁ )ב( יֹאמְרוּ גְּ

עֲרָב  זְרָח וּמִמַּ צָם, מִמִּ )ג( וּמֵאֲרָצוֹת קִבְּ

ם. פוֹן וּמִיָּ מִצָּ

רֶךְ, עִיר  ימוֹן דָּ ישִׁ ר בִּ דְבָּ עוּ בַמִּ )ד( תָּ

ב לאֹ מָצָאוּ. מוֹשָׁ

הֶם  ם בָּ ם צְמֵאִים, נַפְשָׁ )ה( רְעֵבִים גַּ

ף. תְעַטָּ תִּ

ר לָהֶם,  צַּ צְעֲקוּ אֶל ה' בַּ )ו( וַיִּ

ילֵם. צוּקוֹתֵיהֶם יַצִּ מִמְּ

רָה, לָלֶכֶת אֶל עִיר  דֶרֶךְ יְשָׁ דְרִיכֵם בְּ )ז( וַיַּ

ב. מוֹשָׁ

)ח( יוֹדוּ לַה' חַסְדּוֹ, וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי 

אָדָם.

קֵקָה, וְנֶפֶשׁ  יעַ נֶפֶשׁ שֹׁ בִּ י הִשְׂ )ט( כִּ

א טוֹב. רְעֵבָה מִלֵּ

ךְ וְצַלְמָוֶת, אֲסִירֵי עֳנִי  בֵי חֹשֶׁ )י( יֹשְׁ

וּבַרְזֶל.

ברכות )נד, ב( לומד רב יהודה בשם רב ממזמור במסכת 

הים,  יורדי  להודות:  צריכים  שארבעה  זה, 

בבית  חבוש  שהיה  ומי  ונתרפא,  חולה  שהיה  ומי  מדברות,  הולכי 

קצת  באופן  המזמור  את  לחלק  נראה  זאת,  ובכל  ויצא.  האסורים 

שונה, ולראות בו שני סוגים של הודיות.

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ, ויש בו הודיה על  י טוֹב, כִּ המזמור פותח: הֹדוּ לַה' כִּ

)ב־ג(. ראשית, הגאולה  שני דברים, הכתובים בפסוקים הראשונים 

קיבוץ  שנית,  צָר.  ד  מִיַּ אָלָם  גְּ ר  אֲשֶׁ ה',  אוּלֵי  גְּ יֹאמְרוּ  מהצרות: 

ם. פוֹן וּמִיָּ עֲרָב מִצָּ זְרָח וּמִמַּ צָם, מִמִּ הגלויות: וּמֵאֲרָצוֹת קִבְּ

סוגי  על שלשה  הוא  מילים(   123 )ד־כב.  המזמור  של  הראשון  חלקו 

אנשים שהיו נתונים בצרה, וכאשר הם צעקו לה' הוא הציל אותם 

ר  דְבָּ בַמִּ עוּ  תָּ מדברות:  הולכי  )א(  צָר:  ד  מִיַּ אָלָם  וגְּ ממצוקותיהם, 

הֶם  ם בָּ ם צְמֵאִים, נַפְשָׁ ב לאֹ מָצָאוּ. רְעֵבִים גַּ רֶךְ, עִיר מוֹשָׁ ימוֹן דָּ ישִׁ בִּ
ךְ וְצַלְמָוֶת, אֲסִירֵי עֳנִי  בֵי חֹשֶׁ ף. )ב( יושבי בית האסורים: יֹשְׁ תְעַטָּ תִּ
ם,  עָמָל לִבָּ כְנַע בֶּ י הִמְרוּ אִמְרֵי אֵ־ל, וַעֲצַת עֶלְיוֹן נָאָצוּ. וַיַּ וּבַרְזֶל. כִּ
עָם,  שְׁ רֶךְ פִּ לוּ וְאֵין עֹזֵר. )ג( חולה שהגיע לשערי מוות: אֱוִלִים מִדֶּ שְׁ כָּ
מָוֶת.  עֲרֵי  שַׁ עַד  יעוּ  גִּ וַיַּ ם,  נַפְשָׁ תַעֵב  תְּ אֹכֶל  ל  כָּ יִתְעַנּוּ.  וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם 

בשלשת סוגי האנשים הללו נראה כי הצרה באה בעקבות חטאים.

חלקו השני של המזמור )כג־מא. 121 מילים( הוא על קיבוץ הגלויות, 

אוֹן ולִמְלֵחָה,  ר, לְצִמָּ נְחֵם אֶל מְחוֹז חֶפְצָם, ועל הארץ שהיתה לְמִדְבָּ וַיַּ
בֵי בָהּ, ועתה זורעים בה שדות ונוטעים כרמים, וַיְבָרֲכֵם  מֵרָעַת יֹשְׁ
בצרה  שהיו  האנשים  כי  נראה,  יַמְעִיט.  לאֹ  ם  וּבְהֶמְתָּ מְאֹד,  רְבּוּ  וַיִּ
במחצית הראשונה של המזמור, חזרו אל מקומם במחצית השניה 



ים, לא נראים כאנשים  מַיִם רַבִּ י מְלָאכָה בְּ אֳנִיּוֹת, עֹשֵׂ ם בָּ של המזמור. יוֹרְדֵי הַיָּ

מְצוּלָה, וכחלק מההודיה  י ה', וְנִפְלְאוֹתָיו בִּ ה רָאוּ מַעֲשֵׂ חוטאים, להיפך: הֵמָּ

ב זְקֵנִים יְהַלְלוּהוּ. קְהַל עָם, וּבְמוֹשַׁ שלהם כתוב: וִירֹמְמוּהוּ בִּ

מעתה, יכולים אנו להתבונן בכללות המזמור. האם זהו מזמור אוניברסאלי, 

לעם  המתייחס  מזמור  שזהו  או  בעולם,  האנשים  כל  של  להודיה  המתייחס 

ישראל וגאולתו?

נראה  ומאידך,  העם,  או  הארץ  "ישראל",  של  אזכור  זה  במזמור  אין  מחד, 

פשוט שהארץ עליה מדובר היא ארץ ישראל, והעם שהתקבץ מארבע כנפות 

הארץ הוא עם ישראל. מחד, זהו מזמור הפותח את הספר החמישי בתהילים, 

והוא עומד בפני עצמו, ומאידך הוא נראה קשור מאוד לשני המזמורים לפניו 

)קה־קו( שגוללו את קורות העם.

נראה, כי חלקו הראשון של המזמור עוסק בעם ישראל בצאתו לגלות ובהיותו 

שם. בתקופת הגלות זהו מזמור אוניברסאלי, שמתייחס לכל מי שנתון בצרה 

וה' מושיע אותו. חלקו השני של המזמור, לעומת זאת, עוסק בעם ישראל 

ששב לארצו, וגאולי ה' אינם רק אלו שניצלו מצרה פרטית, אלא השותפים 

לגאולה השלימה.

אֳנִיּוֹת הוא הסיפור הרחב ביותר במזמור  ם בָּ לא לחינם, הסיפור של יוֹרְדֵי הַיָּ

שלנו, ובמסורה אף נוספה האות 'נ' הפוכה אחרי כל פסוק. ה'נ' ההפוכה באה 

להדגיש, שאין זה סיפור סתמי, אלא סיפור המתרחש כל הזמן.

סיפורם של יורדי הים באניות מזכיר מאוד סיפורו של יונה הנביא, יורד הים 

ה  מְצָא אֳנִיָּ רֶד יָפוֹ, וַיִּ פְנֵי ה' וַיֵּ ה מִלִּ ישָׁ רְשִׁ קׇם יוֹנָה לִבְרֹחַ תַּ הבורח )יונה א, ג־טז(: וַיָּ

פְנֵי ה'. וַה' הֵטִיל  ה מִלִּ ישָׁ רְשִׁ הֶם תַּ הּ לָבוֹא עִמָּ רֶד בָּ כָרָהּ, וַיֵּ ן שְׂ תֵּ ישׁ וַיִּ אָה תַרְשִׁ בָּ

חִים  לָּ ירְאוּ הַמַּ בֵר. וַיִּ בָה לְהִשָּׁ ה חִשְּׁ ם, וְהָאֳנִיָּ יָּ דוֹל בַּ ם, וַיְהִי סַעַר גָּ דוֹלָה אֶל הַיָּ רוּחַ גְּ

ם לְהָקֵל מֵעֲלֵיהֶם,  ה אֶל הַיָּ אֳנִיָּ ר בָּ לִים אֲשֶׁ טִלוּ אֶת הַכֵּ זְעֲקוּ אִישׁ אֶל אֱלהָֹיו וַיָּ וַיִּ

אמֶר לוֹ:  וַיֹּ קְרַב אֵלָיו רַב הַחֹבֵל,  וַיִּ רָדַם.  וַיֵּ ב  כַּ שְׁ וַיִּ פִינָה  הַסְּ תֵי  יַרְכְּ יָרַד אֶל  וְיוֹנָה 

נֹאבֵד.  וְלאֹ  לָנוּ  הָאֱ־להִֹים  ת  יִתְעַשֵּׁ אֱ־להֶֹיךָ! אוּלַי  אֶל  קְרָא  ם? קוּם  נִרְדָּ ךָ  לְּ מַה 

לָנוּ,  הַזֹּאת  הָרָעָה  מִי  לְּ שֶׁ בְּ וְנֵדְעָה  גוֹרָלוֹת  ילָה  וְנַפִּ לְכוּ  רֵעֵהוּ,  אֶל  אִישׁ  אמְרוּ:  וַיֹּ

לְמִי  ר  אֲשֶׁ בַּ לָנוּ  א  נָּ ידָה  הַגִּ אֵלָיו:  אמְרוּ  וַיֹּ יוֹנָה.  עַל  הַגּוֹרָל  ל  פֹּ וַיִּ גּוֹרָלוֹת  לוּ  פִּ וַיַּ

אמֶר  ה. וַיֹּ בוֹא, מָה אַרְצֶךָ וְאֵי מִזֶּה עַם אָתָּ ךָ וּמֵאַיִן תָּ לַאכְתְּ הָרָעָה הַזֹּאת לָנוּ, מַה מְּ

ם וְאֶת  הַיָּ ה אֶת  ר עָשָׂ יָרֵא, אֲשֶׁ מַיִם אֲנִי  הַשָּׁ אֲלֵיהֶם: עִבְרִי אָנֹכִי, וְאֶת ה' אֱ־להֵֹי 

יָדְעוּ  י  כִּ יתָ?  עָשִׂ זֹּאת  אֵלָיו: מַה  אמְרוּ  וַיֹּ גְדוֹלָה,  יִרְאָה  ים  הָאֲנָשִׁ ירְאוּ  וַיִּ ה.  שָׁ בָּ הַיַּ

ק  תֹּ ךְ וְיִשְׁ ה לָּ עֲשֶׂ אמְרוּ אֵלָיו: מַה נַּ יד לָהֶם. וַיֹּ י הִגִּ פְנֵי ה' הוּא בֹרֵחַ, כִּ י מִלִּ ים כִּ הָאֲנָשִׁ

ק  תֹּ ם, וְיִשְׁ אוּנִי וַהֲטִילֻנִי אֶל הַיָּ אמֶר אֲלֵיהֶם: שָׂ ם הוֹלֵךְ וְסֹעֵר. וַיֹּ י הַיָּ ם מֵעָלֵינוּ? כִּ הַיָּ

ים  רוּ הָאֲנָשִׁ חְתְּ דוֹל הַזֶּה עֲלֵיכֶם. וַיַּ עַר הַגָּ י הַסַּ לִּ י בְשֶׁ י יוֹדֵעַ אָנִי כִּ ם מֵעֲלֵיכֶם, כִּ הַיָּ

אמְרוּ:  קְרְאוּ אֶל ה' וַיֹּ ם הוֹלֵךְ וְסֹעֵר עֲלֵיהֶם. וַיִּ י הַיָּ ה וְלאֹ יָכֹלוּ, כִּ שָׁ בָּ יב אֶל הַיַּ לְהָשִׁ

ה ה'  י אַתָּ ם נָקִיא, כִּ ן עָלֵינוּ דָּ תֵּ נֶפֶשׁ הָאִישׁ הַזֶּה, וְאַל תִּ ה ה' אַל נָא נֹאבְדָה בְּ אָנָּ

ירְאוּ  עְפּוֹ. וַיִּ ם מִזַּ עֲמֹד הַיָּ ם, וַיַּ אוּ אֶת יוֹנָה וַיְטִלֻהוּ אֶל הַיָּ שְׂ יתָ. וַיִּ ר חָפַצְתָּ עָשִׂ אֲשֶׁ כַּ

רוּ נְדָרִים. דְּ חוּ זֶבַח לַה' וַיִּ זְבְּ ים יִרְאָה גְדוֹלָה אֶת ה', וַיִּ הָאֲנָשִׁ

י הִמְרוּ אִמְרֵי אֵ־ל, וַעֲצַת עֶלְיוֹן נָאָצוּ. )יא( כִּ

לוּ וְאֵין עֹזֵר. שְׁ ם, כָּ עָמָל לִבָּ כְנַע בֶּ )יב( וַיַּ

צֻקוֹתֵיהֶם  ר לָהֶם, מִמְּ צַּ זְעֲקוּ אֶל ה' בַּ )יג( וַיִּ

יעֵם. יוֹשִׁ

ךְ וְצַלְמָוֶת, וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם  )יד( יוֹצִיאֵם מֵחֹשֶׁ

ק. יְנַתֵּ

)טו( יוֹדוּ לַה' חַסְדּוֹ, וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם.

ת, וּבְרִיחֵי בַרְזֶל  לְתוֹת נְחֹשֶׁ ר דַּ בַּ י שִׁ )טז( כִּ

עַ. דֵּ גִּ

עָם, וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם יִתְעַנּוּ. שְׁ רֶךְ פִּ )יז( אֱוִלִים מִדֶּ

עֲרֵי  יעוּ עַד שַׁ גִּ ם, וַיַּ תַעֵב נַפְשָׁ ל אֹכֶל תְּ )יח( כָּ

מָוֶת.

צֻקוֹתֵיהֶם  ר לָהֶם, מִמְּ צַּ זְעֲקוּ אֶל ה' בַּ )יט( וַיִּ

יעֵם. יוֹשִׁ

חִיתוֹתָם. ְ ט מִשּׁ אֵם, וִימַלֵּ בָרוֹ וְיִרְפָּ לַח דְּ )כ( יִשְׁ

)כא( יוֹדוּ לַה' חַסְדּוֹ, וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם.

יו  רוּ מַעֲשָׂ חוּ זִבְחֵי תוֹדָה, וִיסַפְּ )כב( וְיִזְבְּ

ה. רִנָּ בְּ

מַיִם  י מְלָאכָה בְּ אֳנִיּוֹת, עֹשֵׂ ם בָּ )כג( יוֹרְדֵי הַיָּ

ים. רַבִּ

מְצוּלָה. י ה', וְנִפְלְאוֹתָיו בִּ ה רָאוּ מַעֲשֵׂ )כד( הֵמָּ

יו. לָּ רוֹמֵם גַּ עֲמֵד רוּחַ סְעָרָה, וַתְּ אמֶר וַיַּ )כה( וַיֹּ

רָעָה  ם בְּ מַיִם יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת, נַפְשָׁ )כו( יַעֲלוּ שָׁ

תִתְמוֹגָג.

ע. לָּ תְבַּ כּוֹר, וְכָל חָכְמָתָם תִּ ִ שּׁ )כז( יָחוֹגּוּ וְיָנוּעוּ כַּ

צוּקֹתֵיהֶם  ר לָהֶם, וּמִמְּ צַּ צְעֲקוּ אֶל ה' בַּ )כח( וַיִּ

יוֹצִיאֵם.

יהֶם. לֵּ חֱשׁוּ גַּ )כט( יָקֵם סְעָרָה לִדְמָמָה, וַיֶּ

נְחֵם אֶל מְחוֹז חֶפְצָם. קוּ, וַיַּ תֹּ מְחוּ כִי יִשְׁ שְׂ )ל( וַיִּ

)לא( יוֹדוּ לַה' חַסְדּוֹ, וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם.

ב זְקֵנִים  קְהַל עָם, וּבְמוֹשַׁ )לב( וִירֹמְמוּהוּ בִּ

יְהַלְלוּהוּ.
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הסיפור בספר יונה מלמד אותנו, שכל הסער הגדול הוא בשביל חטא העברי. 

יורדי הים מאומות העולם רואים את מעשי ה'. הם אינם חוטאים בעצמם. הם 

מודים לה' על כך שהוא מציל אותם, וזובחים זבח לה' מתוך יראה גדולה. יונה 

שחוזר לשליחות שלו, הוא כמו עם החוזר לארצו, ובדומה לתיאור החזרה אל 

עוּ  טְּ דוֹת וַיִּ זְרְעוּ שָׂ ב. וַיִּ ם רְעֵבִים, וַיְכוֹנְנוּ עִיר מוֹשָׁ ב שָׁ הארץ במזמור שלנו: וַיּוֹשֶׁ

ם לאֹ יַמְעִיט, אומר ה'  רְבּוּ מְאֹד, וּבְהֶמְתָּ רִי תְבוּאָה. וַיְבָרֲכֵם וַיִּ עֲשׂוּ פְּ כְרָמִים, וַיַּ
הּ  ר יֶשׁ בָּ דוֹלָה, אֲשֶׁ ליונה בסוף הספר )ד, יא(: וַאֲנִי לאֹ אָחוּס עַל נִינְוֵה הָעִיר הַגְּ

ה?! מֹאלוֹ, וּבְהֵמָה רַבָּ ין יְמִינוֹ לִשְׂ ר לאֹ יָדַע בֵּ רֵה רִבּוֹ אָדָם אֲשֶׁ ים עֶשְׂ תֵּ ה מִשְׁ הַרְבֵּ

עינינו.  מול  הוא מתרחש  כאשר  המציאות  את  מבינים  כולם  מזמור שלא  זהו 

יהָ. מִי חָכָם  מָחוּ, וְכָל עַוְלָה קָפְצָה פִּ רִים וְיִשְׂ בסיומו של המזמור כתוב: יִרְאוּ יְשָׁ

ה, וְיִתְבּוֹנְנוּ חַסְדֵי ה'. צריך לראות וצריך להתבונן. לדעת מתי ניתן  מָר אֵלֶּ וְיִשְׁ
לעבור מהחלק הפרטי במזמור לחלק הציבורי ומתוך התבוננות בחַסְדֵי ה' נוכל 

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. י טוֹב, כִּ להודות בפה מלא: הֹדוּ לַה' כִּ
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ר, וּמֹצָאֵי מַיִם  ם נְהָרוֹת לְמִדְבָּ )לג( יָשֵׂ

אוֹן. לְצִמָּ

בֵי בָהּ. רִי לִמְלֵחָה, מֵרָעַת יֹשְׁ )לד( אֶרֶץ פְּ

ה  ר לַאֲגַם מַיִם, וְאֶרֶץ צִיָּ ם מִדְבָּ )לה( יָשֵׂ

לְמֹצָאֵי מָיִם.

ב. ם רְעֵבִים, וַיְכוֹנְנוּ עִיר מוֹשָׁ ב שָׁ )לו( וַיּוֹשֶׁ

רִי  עֲשׂוּ פְּ עוּ כְרָמִים, וַיַּ טְּ דוֹת וַיִּ זְרְעוּ שָׂ )לז( וַיִּ

תְבוּאָה.

ם לאֹ  רְבּוּ מְאֹד, וּבְהֶמְתָּ )לח( וַיְבָרֲכֵם וַיִּ

יַמְעִיט.

חוּ, מֵעֹצֶר רָעָה וְיָגוֹן. שֹׁ מְעֲטוּ וַיָּ )לט( וַיִּ

תֹהוּ לאֹ  תְעֵם בְּ פֵךְ בּוּז עַל נְדִיבִים, וַיַּ )מ( שֹׁ

דָרֶךְ.

אן  צֹּ ם כַּ שֶׂ ב אֶבְיוֹן מֵעוֹנִי, וַיָּ גֵּ )מא( וַיְשַׂ

חוֹת. פָּ מִשְׁ

מָחוּ, וְכָל עַוְלָה  רִים וְיִשְׂ )מב( יִרְאוּ יְשָׁ

יהָ. קָפְצָה פִּ

ה, וְיִתְבּוֹנְנוּ חַסְדֵי  מָר אֵלֶּ )מג( מִי חָכָם וְיִשְׁ

ה'.
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