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ד / תהילים פרק י״ח תְחַסָּ עִם חָסִיד תִּ
שאול יונתן וינגורט

ה' מציל את האיש הפרטי מיד הקמים עליו, וה' מציל את המלך והעם 

מכף האויבים. דוד מודה על ההצלה הפרטית לה הוא זכה מיד שאול, 

ועל ההצלה הכללית שהציל אותו ה' כמלך מכל אויביו.

חַ לְעֶבֶד ה' לְדָוִד, )א( לַמְנַצֵּ

את ירָה הַזֹּ ִ בְרֵי הַשּׁ ר לַה' אֶת דִּ בֶּ ר דִּ אֲשֶׁ

ד  ל אֹיְבָיו וּמִיַּ ף כָּ יל ה' אוֹתוֹ מִכַּ יוֹם הִצִּ בְּ

אוּל. שָׁ

אמַר )ב( וַיֹּ

אֶרְחָמְךָ ה' חִזְקִי.

)ג( ה' סַלְעִי וּמְצוּדָתִי וּמְפַלְטִי, אֵ־לִי צוּרִי 

י. בִּ גַּ עִי, מִשְׂ י וְקֶרֶן יִשְׁ אֶחֱסֶה בּוֹ, מָגִנִּ

עַ. שֵׁ ל אֶקְרָא ה', וּמִן אֹיְבַי אִוָּ )ד( מְהֻלָּ

עַל  בְלִיַּ וְנַחֲלֵי  מָוֶת,  חֶבְלֵי  אֲפָפוּנִי  )ה( 

יְבַעֲתוּנִי.

י  מוּנִי מוֹקְשֵׁ אוֹל סְבָבוּנִי, קִדְּ )ו( חֶבְלֵי שְׁ

מָוֶת.

עַ,  וֵּ ר לִי אֶקֲרָא ה', וְאֶל אֱ־להַֹי אֲשַׁ צַּ )ז( בַּ

לְפָנָיו  וְעָתִי  וְשַׁ קוֹלִי,  מֵהֵיכָלוֹ  מַע  יִשְׁ

בוֹא בְאָזְנָיו. תָּ

וּמוֹסְדֵי  הָאָרֶץ,  רְעַשׁ  וַתִּ גְעַשׁ  וַתִּ )ח( 

י חָרָה לוֹ. עֲשׁוּ כִּ תְגָּ זוּ, וַיִּ הָרִים יִרְגָּ

)שמו"ב כב, א־נא(, מזמור  זה נמצא גם בסוף ספר שמואל 

אך נראה שהוא לא מתאר את הפרקים האחרונים 

בספר שמואל — אמנון )יב(, אבשלום )יג־יט(, שבע בן בכרי )כ(, הדבר 

)כד(, ואת הפרקים הראשונים בספר מלכים — אדוניה )א־ב(. במזמור 

זה ישנה שירה על הצלתו של דוד מכף שאול, עליה קראנו בספר 

נגד  דוד המלך במלחמותיו  הצלתו של  ועל  טז־כז(  )שמו"א  שמואל 

אויביו )שמו"ב ה־יב(.

המזמור נחלק לשנים:

שאול.  מכף  דוד  הצלת  על  הוא  מילים(   180 )ג־כה.  הראשון  חלקו 

סַלְעִי  ה'  בו:  וחסה  לה'  פרטי, שקרא  כאיש  עצמו  את  דוד מתאר 

י.  בִּ גַּ עִי, מִשְׂ י וְקֶרֶן יִשְׁ וּמְצוּדָתִי וּמְפַלְטִי, אֵ־לִי צוּרִי אֶחֱסֶה בּוֹ, מָגִנִּ
היה  בו  הקושי  את  הוא מתאר  עַ.  שֵׁ אִוָּ אֹיְבַי  וּמִן  ה',  אֶקְרָא  ל  מְהֻלָּ
עַל יְבַעֲתוּנִי, ואת הסכנות עמן  נתון: אֲפָפוּנִי חֶבְלֵי מָוֶת, וְנַחֲלֵי בְלִיַּ

התפילה  עם  מָוֶת,  י  מוֹקְשֵׁ מוּנִי  קִדְּ סְבָבוּנִי,  אוֹל  שְׁ חֶבְלֵי  התמודד: 

מַע  יִשְׁ עַ,  וֵּ אֲשַׁ אֱ־להַֹי  וְאֶל  ה',  אֶקֲרָא  לִי  ר  צַּ בַּ מתוכן:  שהתפלל 

בוֹא בְאָזְנָיו. וְעָתִי לְפָנָיו תָּ מֵהֵיכָלוֹ קוֹלִי, וְשַׁ

התגלות  מצינו  לא  ה'.  של  התגלות  דוד  מציין  לתפילתו  כתגובה 

מעין זו בספר שמואל, ונראה כי היא היתה התגלות לנפשו של דוד, 

והוא תיאר את חווייתו על בסיס מה שכתוב על התגלויותיו של ה' 

רְעַשׁ הָאָרֶץ, וּמוֹסְדֵי הָרִים  גְעַשׁ וַתִּ במתן תורה וקריעת ים סוף: וַתִּ

תֹּאכֵל,  יו  מִפִּ וְאֵשׁ  אַפּוֹ,  בְּ ן  עָשָׁ עָלָה  לוֹ.  חָרָה  י  כִּ עֲשׁוּ  תְגָּ וַיִּ זוּ,  יִרְגָּ
ב עַל  רְכַּ חַת רַגְלָיו. וַיִּ רַד, וַעֲרָפֶל תַּ מַיִם וַיֵּ ט שָׁ נּוּ. וַיֵּ עֲרוּ מִמֶּ חָלִים בָּ גֶּ
תוֹ,  ךְ סִתְרוֹ, סְבִיבוֹתָיו סֻכָּ ת חֹשֶׁ נְפֵי רוּחַ. יָשֶׁ דֶא עַל כַּ עֹף, וַיֵּ רוּב וַיָּ כְּ



רְעֵם  וַיַּ אֵשׁ.  וְגַחֲלֵי  רָד  בָּ עָבְרוּ,  עָבָיו  נֶגְדּוֹ,  גַהּ  מִנֹּ חָקִים.  שְׁ עָבֵי  מַיִם  כַת  חֶשְׁ
וַיְפִיצֵם, וּבְרָקִים  יו  לַח חִצָּ שְׁ וַיִּ וְגַחֲלֵי אֵשׁ.  רָד  בָּ ן קֹלוֹ,  יִתֵּ מַיִם ה', וְעֶלְיוֹן  ָ שּׁ בַּ
מַת רוּחַ  שְׁ עֲרָתְךָ ה', מִנִּ בֵל, מִגַּ לוּ מוֹסְדוֹת תֵּ גָּ רָאוּ אֲפִיקֵי מַיִם, וַיִּ ם. וַיֵּ רָב וַיְהֻמֵּ

ךָ. אַפֶּ

מעתה, אומר דוד שה' המתגלה בכל כוחו — מציל אותו באופן פרטי מכל 

ֹנְאַי  ילֵנִי מֵאֹיְבִי עָז, וּמִשּׂ ים. יַצִּ יִם רַבִּ נִי מִמַּ חֵנִי, יַמְשֵׁ רוֹם יִקָּ לַח מִמָּ צרותיו: יִשְׁ

רְחָב,  לַמֶּ וַיּוֹצִיאֵנִי  לִי.  עָן  לְמִשְׁ וַיְהִי ה'  אֵידִי,  בְיוֹם  מוּנִי  יְקַדְּ י.  נִּ מִמֶּ אָמְצוּ  י  כִּ
י. דוד אף מסביר במזמור זה מפני מה שמר עליו ה', והוא  י חָפֵץ בִּ צֵנִי כִּ יְחַלְּ
בֹר  צִדְקִי, כְּ מצדיק את דינו כיוון שהיה צדיק ושמר את דרכי ה': יִגְמְלֵנִי ה' כְּ

טָיו  פָּ מִשְׁ כָל  י  כִּ מֵאֱ־להָֹי.  י  עְתִּ רָשַׁ וְלאֹ  ה',  רְכֵי  דַּ י  מַרְתִּ שָׁ י  כִּ לִי.  יב  יָשִׁ יָדַי 
ב ה' לִי  שֶׁ ר מֵעֲוֹנִי. וַיָּ מֵּ תַּ י. וָאֱהִי תָמִים עִמּוֹ, וָאֶשְׁ י, וְחֻקֹּתָיו לאֹ אָסִיר מֶנִּ לְנֶגְדִּ

בֹר יָדַי לְנֶגֶד עֵינָיו. כְצִדְקִי, כְּ

י  חלקו השני של המזמור )כח־נא. 180 מילים( הוא על ישועתו של העם כולו: כִּ

יל. ועל אף שהוא מתאר את ההארה  פִּ שְׁ יעַ, וְעֵינַיִם רָמוֹת תַּ ה עַם עָנִי תוֹשִׁ אַתָּ
י בְךָ  י. כִּ כִּ יהַּ חָשְׁ אִיר נֵרִי, ה' אֱ־להַֹי יַגִּ ה תָּ י אַתָּ לה זוכה דוד באופן פרטי: כִּ

ג שׁוּר, כולל דוד את עצמו בתוך כל החוסים בה':  דוּד, וּבֵא־להַֹי אֲדַלֶּ אָרֻץ גְּ
רְכּוֹ, אִמְרַת ה' צְרוּפָה, מָגֵן הוּא לְכֹל הַחֹסִים בּוֹ. מִים דַּ הָאֵ־ל תָּ

דוד המלך מתאר כאן את גדלות ה' לא רק כהצלה מקושי, אלא גם כמשהו 

רֵנִי  הַמְאַזְּ הָאֵ־ל  אֱ־להֵֹינוּ.  זוּלָתִי  צוּר  וּמִי  ה',  לְעֲדֵי  מִבַּ אֱ־לוֹהַּ  מִי  י  כִּ יפה: 

ד יָדַי  מֹתַי יַעֲמִידֵנִי. מְלַמֵּ לוֹת, וְעַל בָּ אַיָּ ה רַגְלַי כָּ וֶּ י. מְשַׁ רְכִּ מִים דַּ ן תָּ תֵּ חָיִל, וַיִּ
עֶךָ, וִימִינְךָ תִסְעָדֵנִי  ן לִי מָגֵן יִשְׁ תֶּ ה זְרוֹעֹתָי. וַתִּ ת נְחוּשָׁ לְחָמָה, וְנִחֲתָה קֶשֶׁ לַמִּ

י. י, וְלאֹ מָעֲדוּ קַרְסֻלָּ רְחִיב צַעֲדִי תַחְתָּ נִי. תַּ וְעַנְוַתְךָ תַרְבֵּ

רדיפת  היא  אלא  נתון,  דוד  היה  בו  פרטי  מקושי  איננה  זה  בחלק  ההצלה 

יגֵם, וְלאֹ אָשׁוּב  האויבים והיותו של דוד מלך וראש לגויים: אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי וְאַשִּׂ

לְחָמָה,  רֵנִי חַיִל לַמִּ אַזְּ חַת רַגְלָי. וַתְּ לוּ תַּ לּוֹתָם. אֶמְחָצֵם וְלאֹ יֻכְלוּ קוּם, יִפְּ עַד כַּ
וְאֵין  עוּ  וְּ יְשַׁ אַצְמִיתֵם.  נְאַי  וּמְשַׂ עֹרֶף,  י  לִּ ה  נָתַתָּ וְאֹיְבַי  י.  חְתָּ תַּ קָמַי  כְרִיעַ  תַּ
טִיט חוּצוֹת אֲרִיקֵם.  נֵי רוּחַ, כְּ עָפָר עַל פְּ חָקֵם כְּ יעַ, עַל ה' וְלאֹ עָנָם. וְאֶשְׁ מוֹשִׁ
מַע אֹזֶן  י יַעַבְדוּנִי. לְשֵׁ ימֵנִי לְרֹאשׁ גּוֹיִם, עַם לאֹ יָדַעְתִּ שִׂ טֵנִי מֵרִיבֵי עָם, תְּ פַלְּ תְּ

רוֹתֵיהֶם. סְגְּ נֵי נֵכָר יִבֹּלוּ, וְיַחְרְגוּ מִמִּ נֵי נֵכָר יְכַחֲשׁוּ לִי. בְּ מְעוּ לִי, בְּ ָ יִשּׁ

ה'  חַי  המלך:  דרך  באויביו  ה'  נקמת  על  דוד  מצביע  זה  בחלק  ה'  בתיאור 

י.  חְתָּ ים תַּ ר עַמִּ דְבֵּ עִי. הָאֵ־ל הַנּוֹתֵן נְקָמוֹת לִי, וַיַּ וּבָרוּךְ צוּרִי, וְיָרוּם אֱ־לוֹהֵי יִשְׁ
ן  ילֵנִי. ומסכם דוד: עַל כֵּ צִּ רוֹמְמֵנִי, מֵאִישׁ חָמָס תַּ טִי מֵאֹיְבָי, אַף מִן קָמַי תְּ מְפַלְּ
יחוֹ,  ה חֶסֶד לִמְשִׁ יל יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ, וְעֹשֶׂ רָה. מַגְדִּ מְךָ אֲזַמֵּ אוֹדְךָ בַגּוֹיִם ה' וּלְשִׁ

לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם.

נראה, כי במרכז המזמור )כו־כז( נותן דוד את ההסבר לשני סוגי ההצלות: עִם 

ם הוא טעם לכך שה' הציל אותו מכף  מָּ תַּ תִּ מִים  תָּ בַר  גְּ עִם  ד,  תְחַסָּ תִּ חָסִיד 
ל הוא טעם לכך שה' הציל  תָּ תְפַּ שׁ תִּ רָר, וְעִם עִקֵּ תְבָּ שאול, ואילו: עִם נָבָר תִּ

חָלִים  אכֵל, גֶּ יו תֹּ אַפּוֹ, וְאֵשׁ מִפִּ ן בְּ )ט( עָלָה עָשָׁ

נּוּ. עֲרוּ מִמֶּ בָּ

חַת רַגְלָיו. רַד, וַעֲרָפֶל תַּ מַיִם וַיֵּ ט שָׁ )י( וַיֵּ

נְפֵי רוּחַ. דֶא עַל כַּ עֹף, וַיֵּ רוּב וַיָּ ב עַל כְּ רְכַּ )יא( וַיִּ

כַת  תוֹ, חֶשְׁ ךְ סִתְרוֹ, סְבִיבוֹתָיו סֻכָּ ת חֹשֶׁ )יב( יָשֶׁ

חָקִים. מַיִם עָבֵי שְׁ

רָד וְגַחֲלֵי אֵשׁ. גַהּ נֶגְדּוֹ, עָבָיו עָבְרוּ, בָּ )יג( מִנֹּ

רָד  בָּ קֹלוֹ,  ן  יִתֵּ וְעֶלְיוֹן  ה',  מַיִם  ָ שּׁ בַּ רְעֵם  וַיַּ )יד( 

וְגַחֲלֵי אֵשׁ.

ם. יו וַיְפִיצֵם, וּבְרָקִים רָב וַיְהֻמֵּ לַח חִצָּ שְׁ )טו( וַיִּ

בֵל,  תֵּ מוֹסְדוֹת  לוּ  גָּ וַיִּ מַיִם,  אֲפִיקֵי  רָאוּ  וַיֵּ )טז( 

ךָ. מַת רוּחַ אַפֶּ שְׁ עֲרָתְךָ ה', מִנִּ מִגַּ

ים. יִם רַבִּ נִי מִמַּ חֵנִי, יַמְשֵׁ רוֹם יִקָּ לַח מִמָּ )יז( יִשְׁ

י. נִּ י אָמְצוּ מִמֶּ נְאַי כִּ ילֵנִי מֵאֹיְבִי עָז, וּמִשֹּׂ )יח( יַצִּ

עָן לִי. מוּנִי בְיוֹם אֵידִי, וַיְהִי ה' לְמִשְׁ )יט( יְקַדְּ

י. י חָפֵץ בִּ צֵנִי כִּ רְחָב, יְחַלְּ )כ( וַיּוֹצִיאֵנִי לַמֶּ

יב לִי. בֹר יָדַי יָשִׁ צִדְקִי, כְּ )כא( יִגְמְלֵנִי ה' כְּ

י מֵאֱ־להָֹי. עְתִּ רְכֵי ה', וְלאֹ רָשַׁ י דַּ מַרְתִּ י שָׁ )כב( כִּ

אָסִיר  לאֹ  תָיו  וְחֻקֹּ י,  לְנֶגְדִּ טָיו  פָּ מִשְׁ כָל  י  כִּ )כג( 

י. מֶנִּ

ר מֵעֲוֹנִי. מֵּ תַּ )כד( וָאֱהִי תָמִים עִמּוֹ, וָאֶשְׁ

בֹר יָדַי לְנֶגֶד עֵינָיו. ב ה' לִי כְצִדְקִי, כְּ שֶׁ )כה( וַיָּ

ם. מָּ תַּ מִים תִּ בַר תָּ ד, עִם גְּ תְחַסָּ )כו( עִם חָסִיד תִּ

ל. תָּ תְפַּ שׁ תִּ רָר, וְעִם עִקֵּ תְבָּ )כז( עִם נָבָר תִּ

רָמוֹת  וְעֵינַיִם  יעַ,  תוֹשִׁ עָנִי  עַם  ה  אַתָּ י  כִּ )כח( 

יל. פִּ שְׁ תַּ

י. כִּ יהַּ חָשְׁ אִיר נֵרִי, ה' אֱ־להַֹי יַגִּ ה תָּ י אַתָּ )כט( כִּ

ג שׁוּר. דוּד, וּבֵא־להַֹי אֲדַלֶּ י בְךָ אָרֻץ גְּ )ל( כִּ

רְכּוֹ, אִמְרַת ה' צְרוּפָה, מָגֵן  מִים דַּ )לא( הָאֵ־ל תָּ

הוּא לְכֹל הַחֹסִים בּוֹ.
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 או חפשו באפליקציות הפודקאסטים 

״שיעורים בספר תהילים״.

לְעֲדֵי ה', וּמִי צוּר זוּלָתִי  י מִי אֱ־לוֹהַּ מִבַּ )לב( כִּ

אֱ־להֵֹינוּ.

י. רְכִּ מִים דַּ ן תָּ תֵּ רֵנִי חָיִל, וַיִּ )לג( הָאֵ־ל הַמְאַזְּ

מֹתַי  בָּ וְעַל  לוֹת,  אַיָּ כָּ רַגְלַי  ה  וֶּ מְשַׁ )לד( 

יַעֲמִידֵנִי.

ת  קֶשֶׁ וְנִחֲתָה  לְחָמָה,  לַמִּ יָדַי  ד  מְלַמֵּ )לה( 

ה זְרוֹעֹתָי. נְחוּשָׁ

תִסְעָדֵנִי  וִימִינְךָ  עֶךָ,  יִשְׁ מָגֵן  לִי  ן  תֶּ וַתִּ )לו( 

נִי. וְעַנְוַתְךָ תַרְבֵּ

י. י, וְלאֹ מָעֲדוּ קַרְסֻלָּ רְחִיב צַעֲדִי תַחְתָּ )לז( תַּ

אָשׁוּב עַד  וְלאֹ  יגֵם,  וְאַשִּׂ אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי  )לח( 

לּוֹתָם. כַּ

חַת רַגְלָי. לוּ תַּ )לט( אֶמְחָצֵם וְלאֹ יֻכְלוּ קוּם, יִפְּ

קָמַי  כְרִיעַ  תַּ לְחָמָה,  לַמִּ חַיִל  רֵנִי  אַזְּ וַתְּ )מ( 

י. חְתָּ תַּ

נְאַי אַצְמִיתֵם. י עֹרֶף, וּמְשַׂ ה לִּ )מא( וְאֹיְבַי נָתַתָּ

יעַ, עַל ה' וְלאֹ עָנָם. עוּ וְאֵין מוֹשִׁ וְּ )מב( יְשַׁ

טִיט  כְּ רוּחַ,  נֵי  פְּ עַל  עָפָר  כְּ חָקֵם  וְאֶשְׁ )מג( 

חוּצוֹת אֲרִיקֵם.

לְרֹאשׁ  ימֵנִי  שִׂ תְּ עָם,  מֵרִיבֵי  טֵנִי  פַלְּ תְּ )מד( 

י יַעַבְדוּנִי. גּוֹיִם, עַם לאֹ יָדַעְתִּ

נֵי נֵכָר יְכַחֲשׁוּ  מְעוּ לִי, בְּ ָ מַע אֹזֶן יִשּׁ )מה( לְשֵׁ

לִי.

רוֹתֵיהֶם. סְגְּ לוּ, וְיַחְרְגוּ מִמִּ נֵי נֵכָר יִבֹּ )מו( בְּ

עִי. )מז( חַי ה' וּבָרוּךְ צוּרִי, וְיָרוּם אֱ־לוֹהֵי יִשְׁ

ים  עַמִּ ר  דְבֵּ וַיַּ לִי,  נְקָמוֹת  הַנּוֹתֵן  הָאֵ־ל  )מח( 

י. חְתָּ תַּ

רוֹמְמֵנִי,  תְּ קָמַי  מִן  אַף  מֵאֹיְבָי,  טִי  מְפַלְּ )מט( 

ילֵנִי. צִּ מֵאִישׁ חָמָס תַּ

רָה. מְךָ אֲזַמֵּ ן אוֹדְךָ בַגּוֹיִם ה' וּלְשִׁ )נ( עַל כֵּ

ה  וְעֹשֶׂ מַלְכּוֹ,  יְשׁוּעוֹת  יל  מַגְדִּ )מגדל(  )נא( 

יחוֹ, לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם. חֶסֶד לִמְשִׁ


