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נוּ / תהילים פרק מו ה' צְבָאוֹת עִמָּ
שאול יונתן וינגורט

גם  לפחד  לא  לנו  עוזרים  בצרות,  עוזר  שהוא  בכך  והכרה  בה'  בטחון 

מובילה  ה'  עזרת  מתמוטטת.  הארץ  וכאילו  אבוד  נראה  הכל  כאשר 

נס  על  הוא  המזמור  ה'.  את  ולדעת  להרפות  שלנו  וליכולת  לשמחה, 

השבתת המלחמה, מבלי שאנחנו היינו צריכים להילחם.

חַ לִבְנֵי קֹרַח, )א( לַמְנַצֵּ

יר. עַל עֲלָמוֹת שִׁ

)ב( אֱ־להִֹים לָנוּ מַחֲסֶה וָעֹז,

עֶזְרָה בְצָרוֹת נִמְצָא מְאֹד.

הָמִיר אָרֶץ, ן לאֹ נִירָא בְּ )ג( עַל כֵּ

ים. לֵב יַמִּ וּבְמוֹט הָרִים בְּ

)ד( יֶהֱמוּ יֶחְמְרוּ מֵימָיו,

גַאֲוָתוֹ. סֶלָה. יִרְעֲשׁוּ הָרִים בְּ

חוּ עִיר אֱ־להִֹים, מְּ לָגָיו יְשַׂ )ה( נָהָר פְּ

נֵי עֶלְיוֹן. כְּ קְדֹשׁ מִשְׁ

מּוֹט, ל תִּ הּ בַּ קִרְבָּ )ו( אֱ־להִֹים בְּ

קֶר. יַעְזְרֶהָ אֱ־להִֹים לִפְנוֹת בֹּ

)ז( הָמוּ גוֹיִם מָטוּ מַמְלָכוֹת,

מוּג אָרֶץ. קוֹלוֹ תָּ נָתַן בְּ

נוּ, )ח( ה' צְבָ־אוֹת עִמָּ

ב לָנוּ אֱ־להֵֹי יַעֲקֹב. סֶלָה. גָּ מִשְׂ

קֹרַח, למזמור  לִבְנֵי  חַ  לַמְנַצֵּ מחד,  כפולה:  כותרת  זה 

שבמזמור  ונראה,  יר.  שִׁ עֲלָמוֹת  עַל  ומאידך, 

יר, שיר  שלנו יש צירוף של שני מזמורים — הראשון הוא: עֲלָמוֹת שִׁ

חַ לִבְנֵי קֹרַח. צעיר, ועל השיר הזה יש שיר נוסף: לַמְנַצֵּ

השיר הראשון )ב־ד. 42 מילים( הוא על כך שאֱ־להִֹים לָנוּ מַחֲסֶה וָעֹז, 

והוא מצוי לעֶזְרָה בְצָרוֹת. מתוך כך איננו מפחדים בתזוזת האָרֶץ 

ים סוערים. וברעש הָרִים, וגם לא כאשר היַמִּ

)ה־ח. 4 פסוקים.  השיר השני כולל בתוכו שני בתים: הבית הראשון 

23 מילים( הוא על שמחת עִיר אֱ־להִֹים, שאֱ־להִֹים עוזר לה לִפְנוֹת 

בֹּקֶר. הגויים והממלכות מתמוטטים, אך ה' עמנו ומשגב לנו. הבית 
השני )ט־יב. 4 פסוקים. 73 מילים( הוא על הלקח שיש ללמוד מעזרת 

אָרֶץ. וסיפור  מּוֹת בָּ ם שַׁ ר שָׂ ה' ונפלאותיו: לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת ה', אֲשֶׁ

חֲנִית,  ץ  וְקִצֵּ ר  בֵּ יְשַׁ ת  קֶשֶׁ הָאָרֶץ,  קְצֵה  עַד  מִלְחָמוֹת  ית  בִּ מַשְׁ הנס: 

אֵשׁ. מתוך כך עלינו להבין שהפעולה איננה שלנו,  רֹף בָּ עֲגָלוֹת יִשְׂ
אָרֶץ.  גּוֹיִם ובָּ י אָנֹכִי אֱ־להִֹים, והוא זה שירום בַּ כִּ אלא הַרְפּוּ וּדְעוּ 

ב לָנוּ אֱ־להֵֹי יַעֲקֹב.  גָּ נוּ, מִשְׂ חתימת שני הבתים זהה: ה' צְבָ־אוֹת עִמָּ

סֶלָה.

לשני  סיכום  מהוות  אָרֶץ  בָּ אָרוּם  גּוֹיִם  בַּ אָרוּם  שהמילים  ייתכן, 

הבתים, הבית הראשון מלמד אותנו שה' גדול בארץ, והבית השני 

אָרֶץ  בָּ אָרוּם  המילים  אכן  אם  הגויים.  על  רם  שה'  אותנו  מלמד 

מסכמות את הבית הראשון, הרי שיש שוויון במילים בין הבתים, 

שכן שתי מילים יורדות מן הבית השני, ונוספות לבית הראשון.



האם ניתן לקבוע את הרגע ההיסטורי שבו שרו את השירים הללו? מתי בני 

קרח שרו את המזמור?

על מנת להשיב לשאלה זו, נעיין בשיר השני שבמזמור.

לְכוּ  ואומרים:  לקהל  פונים  והם  חינוכי,  מזמור  הוא  קרח  בני  של  המזמור 

ית מִלְחָמוֹת  בִּ אָרֶץ. ומה הן השמות? מַשְׁ מּוֹת בָּ ם שַׁ ר שָׂ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת ה', אֲשֶׁ
אֵשׁ. בתחילה, הם  בָּ רֹף  יִשְׂ עֲגָלוֹת  חֲנִית,  ץ  וְקִצֵּ ר  בֵּ יְשַׁ ת  קֶשֶׁ הָאָרֶץ,  קְצֵה  עַד 
מוּג  תָּ קוֹלוֹ  בְּ נָתַן  שה'  העובדה  את  אֱ־להִֹים,  עִיר  של  את השמחה  מציינים 

מָטוּ  גוֹיִם  הָמוּ  דבר  ובסופו של  בֹּקֶר,  לִפְנוֹת  הגיעה  ה'  אָרֶץ, שהעזרה של 
מַמְלָכוֹת.

מלך  יהושפט  עם  שאירע  לסיפור  שלנו,  בפרק  המזמור  את  לחבר  נראה 

הֶם  יהודה. בספר דברי הימים )דה"ב כ, א־כג( מסופר, שבְנֵי מוֹאָב וּבְנֵי עַמּוֹן וְעִמָּ

א  בָּ לֵאמֹר:  פָט  לִיהוֹשָׁ ידוּ  גִּ וַיַּ בֹאוּ  וַיָּ לְחָמָה.  לַמִּ פָט  יְהוֹשָׁ עַל  באו  מֵהָעַמּוֹנִים 

רָא,  וַיִּ דִי.  גֶּ עֵין  הִיא  מָר  תָּ חַצְצוֹן  בְּ ם  וְהִנָּ מֵאֲרָם,  ם,  לַיָּ מֵעֵבֶר  רָב  הָמוֹן  עָלֶיךָ 

ל יְהוּדָה. יהושפט נענה  קְרָא צוֹם עַל כָּ נָיו לִדְרוֹשׁ לַה', וַיִּ פָט אֶת פָּ ן יְהוֹשָׁ תֵּ וַיִּ

וִי מִן  נְיָה הַלֵּ ן מַתַּ ן יְעִיאֵל בֶּ נָיָה בֶּ ן בְּ ן זְכַרְיָהוּ בֶּ בתפילתו, ונאמר כך: וְיַחֲזִיאֵל בֶּ

בֵי  וְיֹשְׁ יבוּ כָל יְהוּדָה  וַיֹּאמֶר: הַקְשִׁ הָל.  הַקָּ תוֹךְ  בְּ נֵי אָסָף, הָיְתָה עָלָיו רוּחַ ה'  בְּ

נֵי  חַתּוּ מִפְּ ירְאוּ וְאַל תֵּ ם אַל תִּ פָט, כֹּה אָמַר ה' לָכֶם, אַתֶּ לֶךְ יְהוֹשָׁ ם וְהַמֶּ לִַ יְרוּשָׁ

ם  י לֵא־להִֹים. מָחָר, רְדוּ עֲלֵיהֶם, הִנָּ לְחָמָה כִּ י לאֹ לָכֶם הַמִּ ה, כִּ הֶהָמוֹן הָרָב הַזֶּ

לָכֶם  יְרוּאֵל. לאֹ  ר  מִדְבַּ נֵי  פְּ חַל,  הַנַּ סוֹף  בְּ אֹתָם  וּמְצָאתֶם  יץ,  הַצִּ מַעֲלֵה  בְּ עֹלִים 

ם, אַל  לִַ כֶם יְהוּדָה וִירוּשָׁ בוּ, עִמְדוּ, וּרְאוּ אֶת יְשׁוּעַת ה' עִמָּ זֹאת, הִתְיַצְּ חֵם בָּ לְהִלָּ

כֶם. חַתּוּ, מָחָר צְאוּ לִפְנֵיהֶם וַה' עִמָּ ירְאוּ וְאַל תֵּ תִּ

יְהוּדָה  וְכָל  אָרְצָה  יִם  אַפַּ פָט  יְהוֹשָׁ קֹּד  וַיִּ הנבואה,  את  קיבל  יהושפט  ואכן, 

חֲוֹת לַה'. ומסופר, שמיד כאשר קיבלו את  תַּ ם נָפְלוּ לִפְנֵי ה׳ לְהִשְׁ לִַ בֵי יְרוּשָׁ וְיֹשְׁ

אֱ־להֵֹי  לַה'  ל  לְהַלֵּ רְחִים,  הַקָּ נֵי  בְּ וּמִן  הָתִים,  הַקְּ נֵי  בְּ מִן  ם  הַלְוִיִּ קֻמוּ  וַיָּ הנבואה: 

דוֹל לְמָעְלָה. קוֹל גָּ רָאֵל בְּ יִשְׂ

כאשר בני קרח קמו להלל לה', כנראה הם אמרו את השיר הראשון במזמור 

ן  יר: אֱ־להִֹים לָנוּ מַחֲסֶה וָעֹז, עֶזְרָה בְצָרוֹת נִמְצָא מְאֹד. עַל כֵּ שלנו, עֲלָמוֹת שִׁ

ים. לֵב יַמִּ הָמִיר אָרֶץ, וּבְמוֹט הָרִים בְּ לאֹ נִירָא בְּ

קוֹעַ, וּבְצֵאתָם עָמַד  ר תְּ צְאוּ לְמִדְבַּ ימוּ בַבֹּקֶר, וַיֵּ כִּ שְׁ מה היה בסופו של דבר? וַיַּ

ה' אֱ־להֵֹיכֶם וְתֵאָמֵנוּ,  ם, הַאֲמִינוּ בַּ לִַ בֵי יְרוּשָׁ מָעוּנִי יְהוּדָה וְיֹשְׁ פָט וַיֹּאמֶר: שְׁ יְהוֹשָׁ

וּמְהַלְלִים  לַה',  מְשֹׁרֲרִים  עֲמֵד  וַיַּ הָעָם,  אֶל  עַץ  וָּ וַיִּ וְהַצְלִיחוּ.  בִנְבִיאָיו  הַאֲמִינוּ 

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. וּבְעֵת  ה' כִּ צֵאת לִפְנֵי הֶחָלוּץ וְאֹמְרִים: הוֹדוּ לַָ לְהַדְרַת קֹדֶשׁ, בְּ

אִים  הַבָּ עִיר  שֵׂ וְהַר  מוֹאָב  עַמּוֹן  נֵי  בְּ עַל  מְאָרְבִים  ה'  נָתַן  ה,  וּתְהִלָּ ה  בְרִנָּ הֵחֵלּוּ 

מִיד,  עִיר לְהַחֲרִים וּלְהַשְׁ בֵי הַר שֵׂ נֵי עַמּוֹן וּמוֹאָב עַל יֹשְׁ עַמְדוּ בְּ גֵפוּ. וַיַּ נָּ לִיהוּדָה, וַיִּ

ה  צְפֶּ הַמִּ עַל  א  בָּ וִיהוּדָה  חִית.  לְמַשְׁ רֵעֵהוּ  בְּ אִישׁ  עָזְרוּ  עִיר  שֵׂ בֵי  יוֹשְׁ בְּ וּכְכַלּוֹתָם 

לֵיטָה. גָרִים נֹפְלִים אַרְצָה, וְאֵין פְּ ם פְּ פְנוּ אֶל הֶהָמוֹן, וְהִנָּ ר, וַיִּ דְבָּ לַמִּ

)ט( לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת ה',

אָרֶץ. מּוֹת בָּ ם שַׁ ר שָׂ אֲשֶׁ

ית מִלְחָמוֹת עַד קְצֵה הָאָרֶץ, בִּ )י( מַשְׁ

ץ חֲנִית, ר וְקִצֵּ בֵּ ת יְשַׁ קֶשֶׁ

אֵשׁ. רֹף בָּ עֲגָלוֹת יִשְׂ

י אָנֹכִי אֱ־להִֹים, )יא( הַרְפּוּ וּדְעוּ כִּ

גּוֹיִם אָרוּם בַּ

אָרֶץ. אָרוּם בָּ

נוּ, )יב( ה' צְבָ־אוֹת עִמָּ

ב לָנוּ אֱ־להֵֹי יַעֲקֹב. סֶלָה. גָּ מִשְׂ

2 נוּ � שיעורים בספר תהילים ‹ פרק מ״ו ‹ ה' צְבָאוֹת עִמָּ



ית מִלְחָמוֹת עַד קְצֵה הָאָרֶץ,  בִּ הנס הגדול שמתואר בדברי הימים, הוא מה שמתואר במזמור שלנו: מַשְׁ

אֵשׁ. ומעתה, פנו בני קרח לכל העם ואמרו: לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת  רֹף בָּ ץ חֲנִית, עֲגָלוֹת יִשְׂ ר וְקִצֵּ בֵּ ת יְשַׁ קֶשֶׁ
ההצלה  אָרֶץ.  בָּ אָרוּם  גּוֹיִם  בַּ אָרוּם  אֱ־להִֹים,  אָנֹכִי  י  כִּ וּדְעוּ  הַרְפּוּ  וגם:  אָרֶץ.  בָּ מּוֹת  שַׁ ם  שָׂ ר  אֲשֶׁ ה', 
ל אִישׁ  בוּ כָּ שֻׁ הובילה לשמחה בירושלים, כמו שכתוב במזמור, וכך כתוב גם בסיפור )דה"ב כ, כז־כח(: וַיָּ

ם  לִַ בֹאוּ יְרוּשָׁ חָם ה' מֵאוֹיְבֵיהֶם. וַיָּ מְּ י שִׂ מְחָה, כִּ שִׂ ם בְּ לִַ ם לָשׁוּב אֶל יְרוּשָׁ רֹאשָׁ פָט בְּ ם וִיהוֹשָׁ לִַ יְהוּדָה וִירוּשָׁ

ית ה'. נְבָלִים וּבְכִנֹּרוֹת וּבַחֲצֹצְרוֹת אֶל בֵּ בִּ

אם כן, לפני ההצלה שרו בני קרח כדי לא לפחד, ולאחר ההצלה המופלאה שמחו בני ישראל, ואמרו 

ב לָנוּ אֱ־להֵֹי יַעֲקֹב. סֶלָה. גָּ נוּ, מִשְׂ בני קרח: ה' צְבָ־אוֹת עִמָּ

חוּ עִיר אֱ־להִֹים? ההמון הגיע בימי יהושפט מעבר  מְּ יְשַׂ לָגָיו  פְּ הערה: על איזה נהר נאמר כאן נָהָר 

מָר הִיא עֵין  חַצְצוֹן תָּ ם בְּ ם, מֵאֲרָם, וְהִנָּ א עָלֶיךָ הָמוֹן רָב מֵעֵבֶר לַיָּ לים המלח, כמו שאמרו ליהושפט בָּ

דִי. ייתכן, ומדובר באחד הנהרות שיורדים לים המלח, אך ניתן גם לחבר נהר זה לנבואת זכריה על  גֶּ

דַע לַה', לאֹ  העתיד לבוא. נבואה זו כנראה התגלגלה עוד לפניו )זכריה יד ,ז־ט(: וְהָיָה יוֹם אֶחָד הוּא יִוָּ

ם  ם, חֶצְיָם אֶל הַיָּ לִַ ים מִירוּשָׁ יּוֹם הַהוּא יֵצְאוּ מַיִם חַיִּ יוֹם וְלאֹ לָיְלָה, וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר. וְהָיָה בַּ

יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה ה'  ל הָאָרֶץ, בַּ יִץ וּבָחֹרֶף יִהְיֶה. וְהָיָה ה' לְמֶלֶךְ עַל כָּ קַּ ם הָאַחֲרוֹן, בַּ דְמוֹנִי וְחֶצְיָם אֶל הַיָּ הַקַּ

מוֹ אֶחָד. הנהר היוצא מירושלים, הוא הנהר שמרפא את ים המלח. והוא המבטא את מלכות  אֶחָד וּשְׁ

ה', ואת שמחת ירושלים.
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 או חפשו באפליקציות הפודקאסטים 

״שיעורים בספר תהילים״.

נוּ › פרק מ״ו › שיעורים בספר תהילים ה' צְבָאוֹת עִמָּ �3


